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UN TRABAJO SOBRE EL USO DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL (lA):

Es concebible que las generaciones futuras consideren el 30 de noviembre de 2022 como un momento decisivo en la
historia de la humanidad, una fecha tan crucial como la primera mision humana a la Luna o el nacimiento de Internet. Ese
dia, Open Al presentd una tecnologia que prometia redefinir los limites de la interaccion hombre-maquina. Este avance,
que no es solo un mero avance en inteligencia artificial, sino un salto hacia territorios inexplorados de capacidades e
implicaciones, ha permeado desde entonces diversas facetas de la sociedad. Como muchos de nosotros hemos sido
testigos de esta evolucidn tecnoldgica, uno no puede evitar reflexionar sobre sus implicaciones para la Iglesia cristiana.

Como uno de los primeros en adoptar y practicar en el &mbito de la tecnologia, y como estudiante de teologia, he estado
involucrado en este didlogo evolutivo en torno al papel de la IA en el mundo cristiano. Mi camino de la informatica a la
teologia me ha ofrecido dos lentes para ver esta narrativa; y también ha seguido encendiendo mi pasidn por la posible
armonizacion de la tecnologia y la fe.

He visto de primera mano cémo la IA puede revolucionar las tareas mundanas. Pero su aplicacidn dentro de los salones
sagrados del mundo religioso presenta un panorama mas complejo. Por ejemplo, ;puede imaginarse una realidad en la
que se utilice un sistema de inteligencia artificial para adaptar las ensefianzas biblicas a las necesidades individuales de
los feligreses? La eficiencia podria ser notable, pero deben plantearse algunas preguntas sobre la naturaleza de la
interaccion hombre-maquina, como por ejemplo: ;la IA realmente puede comprender el sufrimiento humano u ofrecer un
confort genuino? ;Cdmo reconciliamos la fria ldgica de los algoritmos con las calidas y matizadas ensefianzas de Cristo?
;Qué conjunto de fuentes teoldgicas estan entrelazadas en las respuestas y el analisis? Si bien las posibilidades pueden
parecer ilimitadas, estdn plagadas de profundas implicaciones.

Los enigmas éticos y teoldgicos en esta coyuntura son multiples. Si bien la IA puede ofrecer conocimientos incomparables
sobre el andlisis biblico y una variedad ilimitada de temas, su falta de concienciacién moral y su incapacidad para
experimentar la gracia divina plantea desafios importantes. Estos son algunos de los desafios a los que me he enfrentado,
no solo como tecndlogo o tedlogo, sino como alguien que se encuentra en la encrucijada de ambos mundos.

Entonces, jpor qué y como optamos por utilizar la IA en este estudio? En definitiva, optamos por utilizar la IA porque,
como toda tecnologia, se trata de una herramienta cuyo resultado moral depende mas del usuario que de la tecnologia en
si. Como hemos mencionado, la IA —como herramienta— ofrece oportunidades incomparables para aumentar y mejorar
el trabajo que hacemos de maneras que serian inviables por medios tradicionales. Nuestro uso aqui se limitd a generar
imagenes para aumentar el atractivo visual del trabajo. Esa eleccién no esta exenta de controversia, ya que la IA es
incapaz de generar realmente algo nuevo; su don reside en la creacidn a través de la recreacion.

Las imagenes generadas por IA en nuestro estudio biblico tienen un propdsito especifico: proporcionar complementos
visuales para ayudar a dar vida a historias y conceptos biblicos. Este uso de la IA como herramienta para la narracion
visual en el contexto de nuestro Estudio Biblico abrié nuevas vias de participacion, especialmente para los estudiantes
visuales.

Sin embargo, este enfoque planted preguntas importantes. Las imagenes creadas por |A se basan en contenido existente
creado por otras personas. Los sistemas de inteligencia artificial trabajan recombinando lo que han visto y registrado.
Esto plantea una cuestion teoldgica sobre la originalidad y autenticidad de estas representaciones. En la teologia cristiana,
el acto de la creacidn es central, visto como una expresion del poder y la imaginacion divinos. La IA, por el contrario,
opera mediante procesamiento algoritmico y carece de la creatividad espontdnea que con frecuencia



atribuimos a la creacion divina o humana. Esta dicotomia impulsa una exploracion mas profunda en la naturaleza de la
“creacion” misma, y nos desafia a considerar lo que significa crear en un mundo cada vez mas mediado por la tecnologia.

Si bien estas imagenes generadas por IA pueden aportar nuevas perspectivas, también nos invitan a reflexionar sobre el
valor Unico de la creatividad humana —inspirada por lo divino— al representar y comprender las narrativas biblicas, las
artes y mas.

Ademas, si bien estas imagenes pueden ser complementos poderosos, conllevan el riesgo de moldear —o incluso limitar—
nuestra comprensién de las narrativas biblicas, de la misma manera que las representaciones artisticas a lo largo de los
siglos han moldeado, desafiado y limitado la percepcion humana de las narrativas biblicas y lo divino. Una imagen
generada por IA de una escena biblica es una interpretacion mediada por la persona que la crea, no una representacion
definitiva. Es fundamental que los usuarios sean conscientes de que estas visualizaciones no reemplazan el texto, sino
que son herramientas que pueden ayudar en la comprensidon e interaccidon. Estas imagenes deben abordarse con
discernimiento, considerando siempre el contexto mas amplio y las innumerables formas en que las historias biblicas se
pueden interpretar. Al reconocer estas imagenes como una de las muchas formas de visualizar y conectarnos con las
Escrituras, podemos usarlas como punto de partida para una discusion y reflexién mas profundas, en lugar de como un
punto final que define o limita nuestra comprension.

Nuestro uso de IA para la generacion de imagenes en el Estudio Biblico fue una eleccidn deliberada para mejorar la
experiencia de aprendizaje. Sin embargo, también fue una eleccién tomada consciente de las limitaciones y
consideraciones éticas inherentes a la tecnologia. Como ocurre con todas las herramientas, la clave estd en la forma en
que las utilizamos; en este caso, como complemento, ho como reemplazo, de los métodos tradicionales de estudio y
contemplacion. El desafio y la oportunidad residen en aprovechar el potencial de la IA de manera responsable,
asegurandonos de que sirva para profundizar —en lugar de disminuir— nuestra comprension de la fe cristiana.

Sistema de |IA utilizado en este proyecto:
- Generador de texto a imagen ChatGPT 4.0 / DALL-E.
- Imagen de libro para colorear OpenAl

Unidos en Cristo,

Rev. Jefferson M. Furtado



Prefacio

PERO CUANDO VENGA SOBRE USTEDES EL ESPIRITU
SANTO RECIBIRAN PODER, Y SERAN MIS TESTIGOS EN
JERUSALEN, EN JUDEA, EN SAMARIA, Y HASTA LO ULTIMO
DE LA TIERRA.

— JESUS (HECHOS 1:8, CEB)

En esta era de desafios y cambios sin precedentes, el libro de Hechos se destaca como un faro guia para la Iglesia. Esta
profunda narrativa, que captura la evolucién de los discipulos desde compaferos de JesUs hasta pioneros de la fe,
ilustra poderosamente una verdad vital: nuestro camino y crecimiento espiritual estan profundamente arraigados en la
orientacion y el empoderamiento del Espiritu Santo.

Este afio, mientras nos preparamos para la Conferencia Anual, le invitamos a unirse a los metodistas unidos de toda la
Conferencia de Tennessee-Kentucky Occidental en un camino de aprendizaje y descubrimiento. Nuestra serie de
estudios y sermones, “Hechos continta: las obras sin limites del Espiritu”, esta disefiado para ofrecer tanto a personas
como a congregaciones un camino hacia una fe y una comprensién mas profundas.

El libro de Hechos trasciende un mero relato histdrico; es una narrativa viva y evolutiva que es moldeada continuamente
por las acciones y la fe de los creyentes a lo largo de los siglos. En nuestra serie de siete semanas, nos embarcaremos
en una exploracion transformadora, enfocandonos inicialmente en cdmo el Espiritu Santo guid a la Iglesia primitiva, y
luego buscando ideas sobre como el Espiritu estad activamente presente y obrando en nuestras vidas hoy.

Esta serie tiene como objetivo unir la antigua sabiduria de la comunidad cristiana primitiva con las necesidades
apremiantes de nuestro mundo moderno. Mientras profundizamos en estos textos sagrados, le invitamos a abrir su
corazén y mente a la influencia sutil, pero poderosa, del Espiritu. Aprovechemos la oportunidad de ser remodelados,
desafiados e inspirados. Juntos, nos embarcaremos en este camino, ansiosos por atestiguar el profundo impacto que
tendra en nuestra fe personal, nuestros vinculos comunitarios y nuestra misién duradera en el mundo.

No deje pasar esta oportunidad de profundizar su comprension del papel activo del Espiritu Santo en nuestras vidas
individuales y nuestra comunidad de fe colectiva. Acompafienos en este extraordinario camino. Sea parte de esta
historia de fe y transformacion en desarrollo.

Unidos en Cristo,
The Vine UMC
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Introduccion:
Bienvenidos a l1a Revolucion

por el Rev. Jefferson M. Furtado, The Vine UMC

En su comentario sobre el libro de Hechos, el profesor
Willie James Jennings afirma que el libro trata sobre la
revolucion, y describe la vida en la presencia disruptiva
del Espiritu de Dios.' Esta perspectiva eleva Hechos de
un simple relato histérico a una guia practica para
aquellos que anhelan ser testigos del movimiento de lo
Divino en los temas humanos a través del poder y la
presencia del Espiritu Santo.? Si bien puede parecer poco
convencional etiquetar Hechos de esta manera, incluso
una lectura superficial revela un patrén distintivo de
accion guiada por el Espiritu y la cooperacién humana
que lleva a personas y comunidades a una novedad de
pensamiento y corazén. Esta novedad no deja de tener
consecuencias. Muchas veces el cambio experimentado
por las personas y promovido por las comunidades
estaba en conflicto directo con las normas del momento.®

1 Jennings, Willie James. Acts: A Theological Commentary on the Bible
(Belief: a Theological Commentary on the Bible) (p. 1). Presbyterian
Publishing. Version Kindle.

2 Maloney, Linda M. e Ivoni Richter Reimer. Acts of the Apostles. Editado
por Mary Ann Beavis y Barbara E. Reid. (Collegeville, Minnesota:
Liturgical Pres, 2022),

3 Es crucial reconocer que el objetivo principal de los primeros
discipulos no era socavar las normas sociales en aras de la asimilacion,
la aculturacién o incluso la armonia social. Estos discipulos estaban
profundamente arraigados en los paisajes sociales, culturales y
religiosos de su época, y habian logrado en gran medida navegar estos

terrenos complejos. Su valentia para desafiar las normas prevalecientes
no fue autogenerada; mas bien, fue cultivada, afirmada e impulsada

por el poder del Espiritu Santo. Esos desafios tuvieron repercusiones
importantes. Los seguidores de “El Camino” encontraron desafios

Si uno pregunta: ";Qué sucede cuando el Espiritu Santo
infunde la vida de una comunidad?", entonces no
necesitamos buscar mas alla del libro de Hechos para
encontrar una respuesta fiel. Para responder fielmente a
esta pregunta, Hechos narra los acontecimientos que
rodean a quienes siguen “El Camino”.* Retrata una
revolucion espiritual que tiene implicaciones en el
mundo real. Si bien el término “revolucion” puede evocar
una sensacion de incomodidad e inquietud en algunas
personas al traer imdgenes de levantamientos violentos,
malestar social y agitacion, en el fondo, la revolucién se
trata fundamentalmente de cambio. No cualquier cambio.
Sino un cambio transformador. En el contexto cristiano,
el libro de Hechos sirve como una narrativa convincente
de una revolucidn a través de la cual el Espiritu Santo
continua alterando la trayectoria de la historia humana.

Esta revolucién monumental se puso en marcha cuando
Cristo Resucitado ordené a sus discipulos que
permanecieran en Jerusalén hasta que fueran imbuidos
del Espiritu Santo. Este evento, conocido como
Pentecostés, fue el catalizador que impulsé a los
discipulos a una vida de misién y ministerio inclusivo
para todas las personas, sin importar sus origenes

tanto internos como externos debido a su compromiso de seguir a Jesus

y dejarse guiar por el movimiento expansivo del Espiritu Santo.
4 Ver Hechos 9:2; 19:9, 23; 22:4; 24:14, 22.
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étnicos, sociales o religiosos. Los discipulos comenzaron a compartir el mensaje transformador de vidas de
Jesucristo. Comenzaron con su comunidad inmediata y gradualmente ampliaron su alcance. Invitaron a todos a ser
parte de esta empresa divina: una obra transformadora que invitaba a todos a una forma de vida renovada.

El mensaje del evangelio es perennemente de transformacion. “{Cambien sus corazones y sus vidas!”. Este llamado
de atencién fue hecho sonar por primera vez por Juan el Bautista, quien instdé a los israelitas a arrepentirse y
someterse a una transformacion personal como preparacidn para la inminente llegada del reino de Dios. Jeslis —
en el Evangelio de Mateo— hizo eco de este mensaje, pero afiadidé un giro revolucionario: el reino de Dios no era
solo una promesa futura, sino una realidad presente manifiesta en El. Después de la crucifixién y la ascensidn, los
discipulos —fortalecidos por el Espiritu Santo— continuaron predicando este mensaje transformador, invitando a
todos a participar en la obra revolucionaria de Dios en el mundo.

Sin embargo, es importante recordar que no todos fueron
receptivos o incluso reconocieron esta obra divina. Cuando

Dietrich Bonhoeffer habla de la actividad de Dios en la vida
de los demas en su libro, Life Together, sefiala:

“Nunca puedo saber de antemano como deberia
aparecer la imagen de Dios en los demas. Esa imagen
siempre manifiesta una forma completamente nueva
y unica que proviene solo de la creacion libre y
soberana de Dios. Para mi, la vision puede parecer
extrana, incluso impia. Pero Dios crea a cada hombre
a semejanza de su Hijo Crucificado. Después de todo,
incluso esa imagen ciertamente me parecio extrafia e
impia antes de comprenderla”®

Este pensamiento puede parecer extrafo, pero si miramos
hacia atrds en la historia de nuestra propia nacién y
religion, seremos testigos de momentos en que el
movimiento del Espiritu empujé a las personas mucho mas
alla de sus zonas de confort para que la realidad del reino
de Dios se manifestara para que todos la vieran. La
invitacion a participar es un recordatorio de que el cambio
interior nunca es tan natural como la gente cree y que el
cambio requiere participacion.

En 1970, el poeta Gil Scott Heron escribié las icdnicas
lineas “La revolucion no sera televisada”, destacando la
idea de que las revoluciones no son deportes para
espectadores. La revolucidn requiere una participacion
activa y comprometida. No podemos ser observadores
pasivos y esperar ser parte del cambio. Imaginese si los
discipulos hubieran permanecido encerrados en el
Cenaculo. Cuando los discipulos recibieron el poder del
Espiritu Santo, salieron de las puertas cerradas para
involucrar activamente a otros en compartir buenas
nuevas. La revolucion necesita este tipo de accion positiva
que nos llama al cambio.

El cambio revolucionario y el compromiso activo se
resumen en las vidas de Pedro y Pablo, quienes, a pesar de
los conflictos vy diferencias interpersonales, fueron
fundamentales en la difusion del Evangelio a través de un
ministerio dinamico y proactivo. Su camino a través del

5 Bonhoeffer, Dietrich. Life Together (p. 73). Hymns Ancient and Modern Ltd.
Version Kindle.




conflicto y la colaboracién subraya que el cambio
transformador a menudo requiere no solo conviccidn
interna, sino también la voluntad de comprometerse,
reconciliarse y actuar.

El término “revolucion” es con frecuencia una fuente de
malestar. ;Es posible que cuando tenemos tales
sentimientos estos reflejen nuestra vacilacion o
renuencia a los cambios necesarios en nuestros
sistemas, mundo y vidas?

Nuestra fe cristiana nos recuerda continuamente que el
concepto de cambio no es solo periférico sino central
para el mensaje del evangelio. El mismo Jesus declaré:
“Os aseguro que, al menos que alguien nazca de nuevo,
no es posible ver el reino de Dios”. Este es un llamado
a la transformacion personal, que a su vez cataliza la
transformacion comunitaria. El libro de Hechos sirve
como testimonio de que esta transformacién no es un
esfuerzo humano, sino una intervencion divina
facilitada por el Espiritu Santo. Los discipulos, que
inicialmente estaban paralizados por el miedo y la
incertidumbre, se transformaron radicalmente en
heraldos audaces y apasionados del evangelio.
Empoderados por el Espiritu Santo, predicaron en
idiomas que trascendieron las barreras culturales y
linglisticas, invitando a todos a una vida de
transformacion empoderada por el Espiritu.

En el mundo de hoy, la obra revolucionaria de Dios
continia desarrolldndose incluso en medio de
conflictos internos y desafios externos a través del
poder audaz del amor basado en la gracia. Este amor
se vivifica en la invitacion de Dios a una relacion a
través de Cristo. La promesa de salvacion vy
transformacion no es un club exclusivo reservado a
unos pocos elegidos, sino una invitacion abierta a todos.
Cada uno de nosotros estd llamado a unirnos a esta
revolucion divina de amor y gracia. Estamos invitados a
cambiar nuestros corazones y nuestras vidas, a ser
bautizados en el nombre de Jesucristo para el perddon
de nuestros pecados y a recibir la morada del Espiritu
Santo.

La narrativa de Hechos es una historia continua, una
historia que nos incluye a cada uno de nosotros. La obra
transformadora del Espiritu  Santo  continla
manifestandose en nuestras vidas, instandonos a pasar
de la complacencia a la accién audaz. Como
participantes activos en la incesante obra de
transformacion de Dios, a través del poder del Espiritu
Santo, estamos llamados a llegar a todas las personas:
nuestros hijos, vecinos, extrafos e incluso aquellos con
quienes discordamos con vehemencia. La obra del
Espiritu no tiene limites.

A medida que avanzamos en esta serie, somos
invitados a acoger la obra transformadora de vidas

que Dios esta realizando activamente en cada uno de
nosotros y en todo el mundo. Respondamos al
llamado de Dios a ser agentes de cambio, y sigamos
viviendo la realidad en constante expansion que el
Espiritu pone ante nosotros.

Nuestro camino seguira la historia que se desarrolla
en el libro de Hechos y las infinitas formas en que el
Espiritu Santo mueve a la comunidad externamente
para que pueda compartir las buenas nuevas de
Jesucristo con todas las personas. Reflexionaremos
sobre la aplicacidn practica de las lecciones que se
encuentran en este libro revolucionario. En la
primera semana, leeremos Hechos 1-3 vy
reflexionaremos sobre el trabajo espiritual de la
espera. En la semana 2, leeremos Hechos 4-7 y
reflexionaremos sobre la realidad del Espiritu Santo
y la comunidad genuina guiada por el Espiritu. En la
semana 3, leeremos Hechos 7-10 y exploraremos
como el Espiritu Santo rompe barreras para incluir
a personas ajenas a la historia de la fe. En la semana
4, leeremos Hechos 10-14 y exploraremos lo que
significa experimentar la transformacion. En la
semana 5, leeremos Hechos 15-17 y exploraremos el
conflicto y la unidad en la vida de la iglesia. En la
semana 6, leeremos Hechos 18-21y consideraremos
la obra continua del Espiritu Santo en nuestras vidas
y en el mundo. Cerraremos la semana 7 escribiendo
sobre la obra del Espiritu Santo en nuestras vidas y
comunidad mientras leemos Hechos 21-28.

UNAS PALABRA SOBRE LA INTERPRETACION
BIBLICA

Todos nosotros aportamos suposiciones, sesgos e
incluso prejuicios en nuestra lectura de las
Escrituras. Nuestras experiencias de vida, estatus
social, nivel educativo y antecedentes teoldgicos
contribuyen a nuestra lectura y comprension de las
Sagradas Escrituras: ponemos todo nuestro ser en
nuestra lectura y estudio. Si deseamos encontrar al
Cristo vivo a través de nuestra lectura de las
Escrituras, este enfoque es necesario. Pero seamos
siempre conscientes de los lentes a través de los
cuales leemos las Escrituras. Cuando se usan
correctamente, estos lentes pueden revelar nuevas
verdades inimaginables sobre el texto, Dios y
nosotros mismos.

iCémo leeria la historia del Exodo (Exodo 1-13) si sus
antepasados fueran esclavos africanos? ;Qué
perspectiva le daria a la historia de David y Betsabé
(2 Samuel 11:1-27) si fuera sobreviviente de una
violacién? O bien, jcdmo interpretaria la parabola de
los trabajadores de la vifia (Mateo 20:1-16) si fuera
un trabajador migrante? Aunque las historias
permanecen sin cambios, la lente que aplicamos a
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nuestro trabajo interpretativo puede proporcionar
una nueva perspectiva.

Por supuesto, la interpretacién no ocurre en el vacio.
Los metodistas unidos han sostenido que las
Escrituras estan solas y, sin embargo, nunca estan
solas.® Nuestro trabajo interpretativo de las
Escrituras se produce dentro de los limites de un
marco teoldgico que garantiza la integridad de
nuestra interpretacion, la fidelidad a la tradicidn
histérica de la Iglesia y la consistencia con nuestra
herencia doctrinal.

Para los metodistas unidos, este marco se llama el
“Cuadrildtero Wesleyano”. Como se afirma en el Libro
de Disciplina, “Wesley creia que el nicleo vivo de la fe
cristiana era revelado en las Escrituras, iluminado
por la tradicion, vivificado en la experiencia personal
y confirmado por la razén”.” Esto significa que “la
interpretacion y la fidelidad de las Escrituras siempre
deben ir acompanadas del uso adecuado de la
tradicion, la razén y la experiencia”.®

Las Escrituras son nuestra fuente principal ya que,
como se indica en los Articulos de Religion del Libro
de Disciplina de la Iglesia Metodista Unida, “revelan la
Palabra de Dios en la medida en que es necesaria
para nuestra salvacion”’ Nuestras afirmaciones
sobre la tradicidn, la razén y la experiencia requieren
que aclaremos nuestro significado. Debemos tener
cuidado de no malinterpretar el “cuadrilatero”. Este
no es un medio para llegar a nuestra respuesta
preferida a las preguntas profundas de la vida. Mas
bien, es una herramienta que puede llevarnos hacia
el crecimiento desafiando nuestra comprension de
Dios, de nosotros mismos y de los demds. Las
Escrituras, la tradicidn, la experiencia y la razén no
tienen el mismo peso o funcién en este marco. Las
Escrituras son siempre primordiales. Como una casa,
las Escrituras proporcionan los cimientos para
nuestra reflexion. El resto de la casa se compone de
tradicion, experiencia y razén. La tradicion nos lleva
a encontrar la sabiduria que la Iglesia ha cultivado a
lo largo de los tiempos. La razon nos llama a ocupar
la plenitud de nuestra mente. La experiencia trae la
obra del Espiritu Santo a nuestras vidas. Esta es una
manera en la que cooperamos con Dios mientras
buscamos crecer en el amor, la santidad y la
comprension.

6 Scott Jones. “Scripture Alone, Yet Never Alone: The Trajectory of
United Methodist Doctrine,” Fondren Lecture - Perkins School of
Theology, 28 de enero de 2008, 9.

7 Book of Discipline,  105.4

8 Jones, 9.
9 Book of Discipline, § 104.3.
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UNA BREVE INTRODUCCION AL LIBRO DE HECHOS

Al igual que una secuela bien elaborada, el libro de
Hechos comienza orientando a sus lectores en el
contexto de la narracion anterior. El autor,
ampliamente considerado por los eruditos desde el
siglo Il que es Lucas —un compaiero cercano del
apostol Pablo™®—, conecta habilmente el Evangelio que
se le atribuye con los acontecimientos que se
desarrollan en Hechos. Esta transicion impecable
ofrece a los lectores una comprensidon unificada de la
historia general y efectivamente prepara el escenario
para la odisea espiritual transformadora que sigue.

Lucas se destaca entre quienes registraron
acontecimientos sobre la vida de Jesus no solo por su
dominio de la narracién, sino también porque registré
un relato sostenido de los primeros anos de la Iglesia."
Si bien podemos estar familiarizados con sus
palabras, sabemos muy poco acerca de este autor,
quien escribié aproximadamente un tercio del Nuevo
Testamento.

Gran parte de lo que sabemos sobre Lucas se deriva
de los escritos del apdstol Pablo.” De estos,
deducimos que Lucas era médico, compafiero de
Marcos, un cristiano gentil y compafiero del Apdstol
durante su tiempo en prision.”® A través de sus propios
escritos, aprendemos que Lucas no fue un testigo
ocular de los acontecimientos del Evangelio, sino que
los estudid cuidadosamente y produjo un relato fiel de
todo lo que habia aprendido.” Lucas también ofrece
algunas ideas sobre si mismo a través de sus escritos.
A medida que leemos el libro de Hechos, notaremos
cambios en el lenguaje donde el autor nos alerta de su
presencia en ciertos eventos mediante el uso del
lenguaje de “nosotros”.®

Se podria descartar la necesidad de conocer mas
sobre el autor, pero una mejor comprension de Lucas,
su audiencia y su contexto también nos ayudara a
comprender mejor sus escritos. La comprension
contextual es de vital importancia para cualquier
lector de las Sagradas Escrituras. Como nos dice el
escritor de Hebreos: “La palabra de Dios es viva, eficaz
y mas cortante que cualquier espada de dos filos.
Penetra hasta el punto que separa el

10 Johnson, Luke Timothy. Sacra Pagina: The Acts of the Apostles:

Volumen 5 (Kindle 193-194). Liturgical Press. Versién Kindle.

11 11 Ibid.

12 Ver Colosenses 4:10-14; Filemén 24; y 2 Timoteo 4:11.

13 Green, Michael. Thirty Years That Changed the World: The Book Acts
for Today (p. 25). Eerdmans. Version Kindle.

14 Ver Lucas 1:1-4.

15 Ver Hechos 16:10-17, 20:4-21:17, 27:1-28:1
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alma del espiritu y las coyunturas de la médula. Es capaz
de juzgar los pensamientos e intenciones del corazén”."
No hay duda de que las Sagradas Escrituras hablan a
nuestras vidas. Nuestra blsqueda de detalles
contextuales y de autoria no es un intento de “probar” que
las palabras de la Biblia sean verdaderas: recibimos las
Sagradas Escrituras a través de la fe. Buscamos
comprension para asegurarnos de no desviarnos del
camino e intentar interpretar estas palabras sagradas a
nuestra propia imagen. La obra de interpretacion biblica
es un didlogo continuo, y como herederos de la fe
ortodoxa' heredada de los Apdstoles, somos testigos de
casos en los que, a lo largo de la historia, hemos tenido
éxito y hemos fracasado en nuestra representacion de la
autocomunicacion de Dios."

Lucas comienza tanto su Evangelio como el libro de
Hechos con una dedicatoria a "Tedfilo", un nombre que
se traduce como "amigo de Dios" o "amante de Dios".” La
identidad de Tedfilo ha sido objeto de debate académico;
algunos proponen que fue una persona especifica que
encarg6 o apoyd financieramente los trabajos literarios
de Luke. Otros argumentan que Tedfilo sirve como una
figura simbdlica, que representa a cualquier lector que
busque o ame a Dios. En cualquier caso, el discurso a
Tedfilo tiene un doble propésito. Si fue una persona real,
la dedicatoria reconoce su papel e importancia en la
creacion de estos textos. Si es simbdlico, el nombre
Teodfilo resume la audiencia ideal: aquellos que son
amigos de Dios o que buscan una comprension mas
profunda de lo Divino. Este ingenioso recurso literario le
permite a Lucas honrar a un posible mecenas y extender
una invitacion a todos los lectores a convertirse en
"amigos de Dios", participando asi en las historias y
ensefanzas transformadoras que siguen. Debemos
tomar nota de esto como una invitacién personal a
emprender un camino de fe y descubrimiento. Asi como
Tedfilo, ya sea real o simbdlico, se ve llevado a la
narrativa de Jesucristo y la Iglesia primitiva, nosotros
también estamos invitados a sumergirnos en estos
relatos.

Al aceptar las obras de Lucas como cartas personales a
nosotros mismos, abrimos nuestro corazén a la
posibilidad de transformacion. El Evangelio de Lucas y

16 Hebreos 4:12, NVI.

17 Por “ortodoxo”, me refiero a los principios fundamentales de la fe
cristiana que estan arraigados en las Escrituras, articulados en los
credos histoéricos y transmitidos a través de la perdurable tradiciéon de
la Iglesia. Estas creencias fundamentales abarcan conceptos y
practicas teolégicos esenciales que han sido sostenidos y valorados
consistentemente a lo largo de generaciones dentro de las
comunidades cristianas.

18 Pollefeyt, D. y Bieringer, R. (2005). The role of the Bible in Religious
Education Reconsidered. Risks and challenges in teaching the Bible.
International Journal of Practical Theology, 9, 117-139.

19 Wesley One Volume Commentary (p. 617). Abingdon Press. Version
Kindle.
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el libro de Hechos nos ofrecen una ventana a la vida de Jesus y las acciones del Espiritu Santo en la Iglesia primitiva,
animandonos a reflexionar sobre como estas intervenciones divinas pueden resonar en nuestras vidas hoy. Esta
perspectiva convierte el acto de leer de un mero ejercicio intelectual a una forma de compromiso espiritual, donde las
historias de fe, milagros, desafios y triunfos se vuelven mas que narrativas antiguas: se convierten en testimonios vivos
y relevantes que nos hablan en nuestro contexto actual.

Los eruditos y los lectores antiguos coinciden en que los textos de Lucas y Hechos no fueron escritos en Palestina o
Siria. Los primeros tedlogos cristianos, como Ireneo y Eusebio, postularon que Roma podria ser el lugar donde se
compusieron estas obras. Otras tradiciones antiguas han sefalado lugares como Acaya y Cesarea como posibles
lugares de composicién. Vale la pena sefialar que estas especulaciones se derivan en gran medida del texto mismo,
ya que Lucas-Hechos no indica explicitamente su lugar de origen.? En cuanto a la época en que se escribieron estos
textos, la mayoria de los estudiosos coinciden en que probablemente se escribieron entre el 80 y el 90 EC. Este periodo
cae después de la destruccion del Templo de Jerusalén en el afio 70 EC, un evento que tuvo un profundo impacto en
el cristianismo primitivo y sus escritos. El momento también se alinea con un periodo en el que la comunidad cristiana
se estaba organizando mas y estaba cada vez mas separada de sus raices judias, factores que se reflejan en los temas
y la estructura de Lucas-Hechos.

El libro de Hechos demuestra un pivote crucial en la vida de la Iglesia primitiva, y establece el tono teoldgico y misional
para los cristianos a lo largo de la historia. Aunque este libro fue escrito en un tiempo y lugar especificos, su mensaje
es eterno y universal. El meticuloso relato de Lucas nos proporciona mas que solo datos histéricos; ofrece una hoja
de ruta espiritual que nos guia a través de las complejidades de la fe, la comunidad y la intervencidn divina.

Quizas el aspecto mas notable del libro de Hechos es que su narrativa no se limita a las paginas de la Biblia. La historia
continta desarrolldndose en nuestras vidas hoy, mientras nosotros también somos guiados por el Espiritu Santo a
ser testigos del Evangelio. Ya sea que partamos el pan en comunidn, estudiemos las Escrituras o participemos en
actos de compasion y justicia, participamos en la historia continua que Lucas comenzé a documentar hace casi dos
milenios.

El Espiritu Santo, que empoderd a los apdstoles para hablar en lenguas, sanar a los enfermos y derribar barreras
sociales, es el mismo Espiritu presente en nuestras comunidades hoy. Nos desafia, nos consuela y nos llama a una
relacién mas profunda con Dios y unos con otros. Mientras navegamos por las complejidades de la vida moderna,
recordemos que no somos simples lectores del libro de Hechos; somos sus personajes vivos, llamados a continuar
la obra que comenzé la Iglesia primitiva: una obra guiada por la fe, la esperanzay el amor.

20 Fitzmyer, Joseph A., S.J. “Introduction.” En The Acts of the Apostles: A New Translation with Introduction and Commentary, 45-152. New Haven y
Londres: The Anchor Yale Bible, 1998.
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Guia del
usuario



Hechos continua: las obras sin limites del Espiritu

GUIA DEL USUARIO

Bienvenido a “Hechos continua: las obras sin limites del Espiritu”. Durante las préximas siete semanas, le invitamos
a acompafarnos en un viaje enriquecedor a través de todo el libro de Hechos. Esta exploracidn no se trata solo de
leer; se trata de crecer en la comprension de los temas profundos del texto y de ser formados por la sabiduria que el
Espiritu Santo busca impartirnos.

Como metodistas unidos, creemos que el nlcleo vivo de nuestra fe cristiana estd “revelado en las Escrituras,
iluminado por la tradicion, vivificado en la experiencia personal y confirmado por la razon".! Este estudio se basa en
una diversidad de perspectivas, voces y recursos para ayudarle a tener un encuentro mas profundo con el “sonido de
lo genuino”.? El difunto Obispo Rueben Job nos recuerda: “No se nos deja solos para aprender a orar o discernir la
voluntad de Dios; nuestro Compafiero, el Espiritu Santo, es nuestro maestro y guia a medida que aprendemos a vivir
mas fiel y plenamente en relacion con Dios”.?

Nuestro estudio esta estructurado para proporcionar una experiencia manejable e inmersiva. Cada semana, se le
presentaran lecturas biblicas diarias y recursos adicionales para amplificar su camino. Estos recursos adicionales le
brindaran oportunidades para profundizar su comprension y conexion espiritual. Estos incluyen:

- Ensayo escrito: ideas semanales que invitan a la reflexidon para complementar su lectura.

- Visio Divina: una practica contemplativa que utiliza el arte visual para ayudarle a concentrarse y profundizar su
reflexion.

- Disciplina espiritual sugerida: una actividad que le ayudara a conectarse mas profundamente con la voz del
Espiritu.

- Sermones de John Wesley: profundos conocimientos teoldgicos y orientacion practica para el pueblo llamado
metodistas.

- Himnos de Charles Wesley: expresiones liricas de nuestra fe wesleyana que resuenan con los temas de Hechos.

- Actividades para nifios pequefios: recursos entretenidos para involucrar a los miembros mas jovenes de
nuestra comunidad en este camino espiritual.

Entendemos que el camino de cada uno es Unico, asi que siéntase libre de participar en estas actividades cuando se
sienta guiado a ello. Ya sea que se sumerja en todas estas actividades o elija centrarse en una, su participacion en
este camino es una parte valiosa de nuestra exploracion colectiva.

Si ya participa en una practica diaria de lectura de las Escrituras y oracidn, le alentamos a integrar estos recursos
para mejorar y enriquecer su rutina actual. Alternativamente, si ain no ha establecido una practica espiritual diaria,
considere esto como una atractiva oportunidad para desarrollar un habito vivificante que puede profundizar y expandir
significativamente su camino de fe.

El siguiente patron puede ser un modelo para comenzar su practica diaria. Para obtener una orientacion mas
detallada, visite www.prayonPurpose.com.

- Comience con la oracion

- Leay reflexione sobre las Escrituras

- Ponga sus propios pensamientos por escrito
. Lea la reflexiéon semanal

- Interactle con otros recursos

- Comparta sus pensamientos

. Cierre con una oracién

“La oracion no es someter a Dios a mi voluntad, sino poner mi voluntad en conformidad con
la voluntad de Dios, para que su voluntad pueda obrar en mi'y a través de mi”*

11glesia Metodista Unida. The Book of Discipline of The United Methodist Church 2016 (p. 142). The United Methodist Publishing House.

2 “El sonido de lo genuino” es un concepto profundo promovido por el tedlogo Howard Thurman, que subraya la presencia de la voz Divina dentro
de todos nosotros. Se requiere quietud para escuchar este susurro interior que revela nuestro verdadero yo y nos guia hacia el auténtico viaje de
nuestra vida. Thurman presentd elocuentemente esta idea en su discurso de 1980 en la ceremonia de graduacién de Spelman College.

3 Job, Rueben P. Listen: Praying in a Noisy World (pp. 12-13). Abingdon Press. Versién Kindle.

4 Jones, E. Stanley. How to Pray (p. 5). Ravenio Books. Version Kindle.
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Semana 1:
Anticipacion divina:
esperando el Espiritu

Descripcion: el libro de Hechos comienza con Jesus resucitado instruyendo a los discipulos a
permanecer en Jerusalén y esperar el derramamiento del Espiritu Santo. En esta primera semana
exploramos el periodo de espera que vivieron los discipulos antes de la llegada del Espiritu Santo.
;Qué significa esperar la accion misericordiosa de Dios en nuestras vidas?

Calendario de lectura diaria

- Dia 1: Hechos 1:1-14 (Promesa del Espiritu Santo)

- Dia 2: Hechos 1:15-26 (Eligiendo a Matias)

- Dia 3: Hechos 2:1-21 (Pentecostés)

- Dia 4: Hechos 2:22-47 (El sermdn de Pedro y la vida de la Iglesia primitiva)
- Dia 5: Hechos 3:1-10 (La curacion del cojo)

- Dia 6: Hechos 3:11-26 (Segundo sermaon de Pedro)

- Dia 7: Reflexion y descanso.

Preguntas de lectura diaria

- ;Como se esta formando la comunidad de creyentes en estos primeros capitulos?

- ;Qué pasos de obediencia se destacan?

- ;Como vio a los discipulos luchar contra la duda o el miedo?

- ;Como se preparan los discipulos para la venida del Espiritu Santo?

- ;Cudles son las diferentes emociones que experimentaron los discipulos en los dos primeros
capitulos?

- ;Como aborda la Iglesia primitiva el reemplazo y la sucesion en el liderazgo?

Recursos adicionales para la semana 1
- Reflexion escrita por el Rev. Jerome Scales, Jr. (paginas 22-23)
- Sermon de John Wesley: “Los medios de gracia” (pagina 21)
- Himno de Charles Wesley: Ven, Espiritu Santo, nuestros corazones inspiran (pagina 21)
- Practica espiritual: Silencio (pagina 24)
- Pagina para colorear por Sueli Furtado (pagina 25)
- Guia de Visio Divina (pagina 26)
- Arte de Visio Divina por Sueli Furtado (pagina 27)
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Sermon de John Wesley

Los medios de gracia:

En su sermén, “Los medios de gracia”, John Wesley explora el concepto de “ordenanzas”
como canales para la gracia de Dios. Sostiene que las practicas cristianas como la oracion,
la lectura de las Escrituras y los sacramentos son esenciales para transmitir la gracia.
Wesley advierte contra la confusion de estos medios como fines en si mismos o como
sustitutos de la fe genuina. Enfatiza que la gracia es un regalo de Dios, no se gana a través
de estas practicas. Pero estos medios ordenados son canales esenciales para recibir la
gracia de Dios. Wesley aconseja a los creyentes que participen activamente en estas
practicas mientras mantienen la fe en el poder de Dios para otorgar gracia.

Sermon completo: https://thevineumc.church/the-means-of-grace

Himno de Charles Wesley

Ven, Espiritu Santo, nuestros corazones inspiran:

El himno de Charles Wesley “Ven Espiritu Santo, nuestros corazones inspiran” es una
oracion que pide la guia e inspiracion del Espiritu Santo. Wesley reconoce al Espiritu como
la fuente del fuego profético y del amor divino. El himno enfatiza el poder transformador
del Espiritu Santo para comprender las verdades divinas y experimentar el amor de Dios.

Himno completo: https://hymnary.org/hymn/UMH/603
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REFLEXION ESCRITA

Anticipacion divina:
esperando el Espiritu

por el Rev. Jerome Scales, Jr., Seay-Hubbard UMC

“Dios se mueve de manera misteriosa, para realizar Sus maravillas. El planta Sus pasos en el mary
cabalga sobre la tormenta”.

- William Cowper

Esta conmovedora linea del poema de William Cowper resume
maravillosamente el tema de nuestro estudio de hoy: reconocer
la obra de Dios en nuestras vidas, incluso cuando desafia
nuestras expectativas.

Alrededor del 30-33 d.C., Lucas, un médico altamente educado en
el mundo grecorromano, continla sus escritos a Tedfilo. Su
objetivo es proporcionar un relato bien documentado de los
acontecimientos que llevaron al surgimiento de "EL Camino".!' La
meticulosa atencion de Lucas a los detalles y su dependencia de
los relatos de testigos oculares dan credibilidad a su narrativa,
ofreciendo a Tedfilo una comprension metddica, estructurada y
coherente del ministerio de Jesus. Sus escritos, influenciados
por las ensefianzas de Pablo, enfatizan el acercamiento de Jesus
a los marginados, la universalidad de la salvacion, el papel del
Espiritu Santo como ayuda y el cumplimiento de la profecia del
Antiguo Testamento.?

Este contexto histérico prepara el escenario para comprender
las expectativas de los discipulos y la posterior confusion sobre
la misidn de Jesus.

Durante este periodo, el control del Imperio Romano sobre
Jerusalén pesa mucho sobre los hijos de Israel. En medio de un
creciente malestar, los descendientes hebreos, incluidos los
discipulos de JesUs, esperan un Mesias que los una, derroque el
dominio romano y traiga la libertad. Sin embargo, los discipulos
luchan con la confusion después de la ejecuciéon de Jesus,
luchando por reconciliar sus experiencias con JesUs y sus
expectativas mesianicas tradicionales. Esta confusion es
evidente en Hechos 1:6, donde preguntan acerca de la
restauracion del reino de Israel, revelando su malentendido
sobre el papel del Mesias.®

1 La dedicacién de Lucas a Tedfilo y su enfoque metddico se analizan en Lucas
1:1-4 y Hechos 1:1. Para conocer el lenguaje sobre “El Camino”, consulte Lucas

1:1-4, Hechos 9:2, Hechos 19:9. o3
2 Consulte Lucas 2:10-11, Lucas 4:21, Lucas 5:31-32, Lucas 12:12, Lucas 13:29, Lucas Imagen generada por IA de discipulos
14:13-14, Lucas 24:44-45, Lucas 24:49. 8 mirando hacia arriba

3 Hechos 1:6 resalta la confusidn de los discipulos sobre el papel del Mesias en
el panorama politico de su tiempo.




A menudo recuerdo momentos en los que busqué
frenéticamente llaves cuando ya las tenia en la mano o
gafas que tenia en la cabeza. Es una experiencia humana
comun buscar algo sin darnos cuenta de que ya estd con
nosotros.

Quizas haya escuchado la historia de la inundacién que dejé
varado a un hombre en lo alto de su casa, clamando a Dios
pidiendo ayuda. En medio de sus lamentos, llegaron un
chaleco salvavidas, una lancha rapida y un helicdptero, pero
el hombre, a quien llamaremos Roscoe, los ignord a todos
porque seguia esperando a Dios.

Abrumado por la inundacidn, Roscoe se encuentra sentado
en el escritorio de la Directora del Departamento de
Recursos Humanos en el mas alla. Después de lo que parecid
una eternidad, la Directora entra a la sala y se sienta frente a
Roscoe con curiosidad. Ella le pregunta a Roscoe sobre su
fallecimiento y por qué no acepté el chaleco salvavidas, la
lancha répida o el helicdptero que Dios ordend especialmente
para él. Roscoe reflexiona brevemente y dice con franqueza:
“No me malinterpretes, vi lo que enviaste. Simplemente
pensé que lo siguiente seria un yate. jDios es bueno!”.

Esta historia y nuestras propias experiencias ilustran cémo
podemos pasar por alto las respuestas o la ayuda ya
proporcionada porque estamos buscando que Dios actde o
responda de una manera particular. Este puede haber sido
uno de los primeros obstaculos que los discipulos

tuvieron que superar para hacer la transicion de su “propio
camino” y aceptar plenamente “El Camino”. Una transicion de
esta magnitud requiere la voluntad de abandonar nuestras
escasas preferencias sobre cdmo pensamos que Dios deberia
proporcionarnos gracia, y comenzar el descanso gozoso de
permanecer en las cosas desconocidas de Dios. William
Cowper, en su poema de 1773, “La luz que brilla en la
oscuridad”, escribid:

“Dios se mueve de manera misteriosa,
para realizar Sus maravillas.

El planta Sus pasos en el mar,

y cabalga sobre la tormenta”.*

Estas palabras, a menudo citadas errdneamente como
escrituras, nos recuerdan la naturaleza maravillosa de
nuestro Dios en comparacién con nosotros mismos, una
perspectiva de la que nunca deberiamos prescindir.

No es descabellado creer que la confusion resulta de buscar
algo, esperar algo y no saber completamente lo que se busca.
Otro problema surge cuando esperamos que algo ocurra
pero estamos cegados por nuestras preferencias. Hay
muchas maneras en que podemos perder el mover de Dios
si permitimos que nuestras expectativas de lo que Dios
puede hacer eclipsen quién es Dios. Para evitar esto en
nuestro caminar con Dios, es posible que deseemos estar
abiertos a la opcidn de creer que Dios puede hacer cualquier
cosay moverse como sea hecesario para la voluntad de Dios.

4 William Cowper, “God Moves in a Mysterious Way,” en African
Methodist Episcopal Church Hymnal (Nashville, 2011), 53.




EL SILENCIO COMO PRACTICA
ESPIRITUAL
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El silencio como practica espiritual es el cultivo intencional de la calma y la quietud para profundizar la conexién con lo
Divino. En un mundo cada vez mas ruidoso y lleno de distracciones, la practica del silencio ofrece un santuario para el
alma, un espacio donde uno puede escuchar mas atentamente los sutiles susurros de Dios. A diferencia de otras formas
de oracién o meditacion que pueden implicar palabras, canticos o posturas especificas, el silencio no requiere mas que
la voluntad de estar presente y atento.

La esencia del silencio

La esencia de esta practica no reside en la ausencia del sonido, sino en la presencia de un corazdn atento. Se trata de
crear un espacio sagrado donde se silencia el clamor del mundo externo, permitiendo un encuentro mas profundo con
lo Divino y con el propio ser interior. El silencio no es vacio; esta lleno de la presencia de Dios. Es un lienzo sobre el cual
la Divinidad puede pintar ideas, sabiduria y una sensacion de paz.

Beneficios

- Fomenta una autoconciencia mas profunda
- Mejora la capacidad de escuchar la voz de Dios
- Reduce el estrés y promueve la claridad mental

- Cultiva una sensacion de paz interior y profundidad espiritual
Préactica para personas

Encuentre un espacio tranquilo: elija un lugar donde no le molesten y donde el ruido externo sea minimo.

2. Establezca una intencién: antes de comenzar, establezca una intencidn para su tiempo de silencio; podria
ser tan simple como querer sentirse mas cerca de Dios.

3. Podngase comodo: siéntese o acuéstese en una posicion comoda. Cierre los ojos si esto le ayuda a
concentrarse.

4. Comience: permitase entrar en el silencio. Deje de lado la necesidad de hacer cualquier cosa, decir cualquier
cosa o pensar cualquier cosa. Solo sienta.

5. Duracion: puede empezar con solo unos minutos y ampliar gradualmente el tiempo a medida que se sienta mas
cémodo con la practica.

6. Cierre: salga suavemente del silencio, tal vez con una oracidn de gratitud o unas cuantas respiraciones
profundas.

Practica para grupos pequefios

Reunién: reunanse en un espacio tranquilo y cdmodo donde todos puedan sentarse o acostarse.

2. Introduccién: explique brevemente el propdsito y los beneficios de practicar el silencio para aquellos que no lo
han hecho antes.

3. Silencio grupal: entren en un periodo de silencio comunitario, en el que cada persona se involucra con su propia
intencidn o enfoque.

4. Duracion: el grupo puede decidir de antemano cuanto durara el silencio, normalmente entre 5y 20 minutos.

Platica: después del periodo de silencio, ofrezca una oportunidad a cualquiera que desee compartir su
experiencia o los conocimientos que haya adquirido.

6. Cierre: terminen la sesidn con una oracidn colectiva o un momento de gratitud compartida.

El silencio como practica espiritual es a la vez un don y una disciplina. Es un regalo porque nos ofrece la rara
oportunidad de desconectarnos del caos de la vida diaria y entrar en la presencia de Dios. Es una disciplina
porque requiere un esfuerzo intencional para reservar tiempo y espacio para este encuentro sagrado. Sin
embargo, las recompensas son inconmensurables y ofrecen vislumbres de lo eterno y lo profundo.



PAGINA PARA COLOREAR

25



GUIA DE VISIO DIVINA

Visio Divina, o “visidn divina”, es una practica contemplativa que implica meditar sobre un objeto visual, a menudo una
imagen religiosa, una obra de arte o incluso una escena natural, para obtener una vision espiritual y profundizar la
relacion con lo Divino. A diferencia de la lectura o el oido, que involucran otros sentidos, Visio Divina invita a las
personas a utilizar su sentido de la vista para explorar los significados espirituales mas profundos que una imagen
puede contener.

Practica para personas
1. Seleccione una imagen: elija una obra de arte religiosa, un icono o una escena natural que le parezca
espiritualmente significativa.
Preparese: siéntese comodamente y respire profundamente unas cuantas veces para centrarse.
Observe: mire la imagen con atencidn, observando detalles como el color, la forma y las emociones que evoca.

4. Reflexione: cierre los ojos y reflexione sobre los sentimientos, pensamientos o inspiraciones que surgieron al
observar la imagen.

5. Ore: abra los ojos y mire nuevamente la imagen, esta vez ofreciendo una oracion relacionada con sus
reflexiones.

6. Contemple: dedique unos momentos mas a la contemplacion silenciosa, permitiendo que la imagen le hable a
su alma.

7. Diario: escriba las ideas, sentimientos o inspiraciones que le surgieron durante esta practica.
Practica para grupos pequefios

Seleccione una imagen: como grupo, elijan una imagen para que sea el centro de su sesi6n de Visio Divina.
Silencio grupal: comiencen con un momento de silencio para preparar el corazén y la mente de todos.

Observacion compartida: proyecte o pase la imagen, permitiendo que cada persona la mire de cerca.

P obd =

Reflexion grupal: invite a los participantes a compartir sus pensamientos y sentimientos iniciales sobre la imagen.
Ninguna respuesta es demasiado pequefa o insignificante.

Lectura biblica: lean un pasaje de la Biblia que se relacione con la imagen, si es el caso.

6. Discusion grupal: abra la sesion para un debate sobre cémo se intersecan la imagen y las Escrituras, y qué
conocimientos espirituales se han obtenido.

7. Oracion de cierre: terminen la sesidn con una oracién grupal, posiblemente relacionada con los
conocimientos adquiridos durante la Visio Divina.

8. Diario: si el tiempo lo permite, los participantes pueden anotar sus reflexiones personales para una futura
contemplacion.

Visio Divina puede ser una poderosa herramienta para el crecimiento espiritual, ya sea que se practique individualmente
o en comunidad. Ofrece una forma Unica de interactuar con lo Divino, utilizando el sentido de la vista como puerta de
entrada a experiencias espirituales mas profundas.
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ARTE DE VISIO DIVINA

por Sueli R. Furtado, Connell Memorial UMC




Semana 2:
Fuego inextinguible:

Descripcion: En nuestra segunda semana, exploramos la vida transformada y llena del Espiritu de
la primera comunidad cristiana. ;Como es hoy una comunidad genuina y guiada por el Espiritu?
i.Como podemos abrirnos mejor a la obra santificadora del Espiritu Santo en nuestra vida

comunidad y Espiritu Santo

comunitaria?

Calendario de lectura diaria

- Dia 1: Hechos 4:1-22 (Pedro y Juan ante el Concilio)
- Dia 2: Hechos 4:23-37 (Comunidad y oracion)

- Dia 3: Hechos 5:1-16 (Ananias y Safira)

- Dia 4: Hechos 5:17-42 (Apdstoles ante el Concilio)

- Dia 5: Hechos 6:1-15 (Eligiendo a los siete)

- Dia 6: Hechos 7:1-29 (Discurso de Esteban, Parte 1)
- Dia 7: Reflexion y descanso.

Preguntas de lectura diaria

- ;Qué actos de valentia se destacan en estos capitulos?

. ;Como demuestran los discipulos confianza en Dios?

. ;Cuales son las reacciones sociales ante la comunidad cristiana primitiva?

- ;Cual es el papel de la oracion en estas narrativas?

- ;COomo se comparten los recursos entre los primeros creyentes?

- ;Qué revelan estos capitulos sobre los riesgos de la hipocresia dentro de la comunidad?

Recursos adicionales para la semana 2
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- Reflexion escrita por la Rev. Linda L. Furtado (pdginas 30-31)
- Sermon de John Wesley: “El nuevo nacimiento” (pagina 29)

- Himno de Charles Wesley: Y todavia estamos vivos (pdgina 29)
- Practica espiritual: Oracion de aliento (pagina 32)

- Pagina para colorear por Sueli Furtado (pagina 33)

- Guia de Visio Divina (pagina 34)

- Arte de Visio Divina por el Rev. Jason Jones (pdgina 35)



Sermon de John Wesley

El nuevo nacimiento:

El sermon de John Wesley “El nuevo nacimiento” analiza las doctrinas fundamentales de la
justificacion y el nuevo nacimiento en el cristianismo. Wesley explica que nacer de nuevo
es esencial para renovar nuestra naturaleza caida y alcanzar la santidad. Aclara que un
nuevo nacimiento no es lo mismo que el bautismo o la santificacion, sino un cambio
distinto e instantaneo por el Espiritu Santo, creando una vida espiritual en unién con Dios.
Esta transformacion es necesaria tanto para la felicidad terrenal como para la salvacion
eterna, ya que implica un profundo cambio interior del pecado a la justicia y la verdadera
santidad.

Sermon completo: https://thevineumc.church/the-new-birth/

Himno de Charles Wesley:

Y todavia estamos vivos:

Este himno clasico de Charles Wesley reflexiona sobre la gratitud y el asombro de los
creyentes que, a pesar de enfrentar numerosas pruebas y conflictos, se encuentran
todavia vivos y unidos en la fe. Wesley reconoce el poder preservador y la gracia de Dios
que han ayudado a los fieles a superar desafios y luchas internas. El himno anima a los
creyentes a jactarse del poder redentor de Dios, gozar el camino de llevar la cruzy
mantener la mirada puesta en la recompensa final de la salvacion en Jesucristo, que hace
que todas las pérdidas terrenales valgan la pena.

Himno completo: https://hymnary.org/hymn/UMH/553




REFLEXION ESCRITA

Semana 2

Fuego inextinguible:
comunidad y Espiritu Santo

por la Rev. Linda Furtado, Beech Grove UMC y Scarritt Bennett Center

He escuchado algunos escritos imaginativos en cuentos
de ficcion de escritores que toman la realidad de la vida
y la muerte y combinan estas experiencias en historias.
Mientras leo lo mejor de estas historias, me siento
atraida por una conexién emocional y una empatia como
ninguna noticia, serie de television o incluso una pelicula
puede hacerlo. Ser invitada a luchas y pensamientos
internos, ver con tanta plenitud el mundo tomando forma
a partir de las paginas, impulsado por mi imaginacion, es
casi como saberlo todo. El escritor y yo sabemos cosas
que los personajes nunca podrian saber. No es inusual
para mi leer y releer historias de este tipo deseando que
los personajes tomaran decisiones diferentes,
diciéndome a mi misma, “si solo supieran”. Sin embargo,
aqui estamos, personajes de la historia de Dios, en medio
de las luchas y alegrias de la vida con perspectivas
limitadas. Y por eso necesitamos otra fuente de conexidn
mas alld de nosotros mismos: alguien que sepa como y
por qué existimos como existimos.

Dios conoce todas nuestras necesidades, y una de ellas
es la de comunidad. Requerimos una comunidad abierta
y honesta y conexiones amorosas con los demas para
que, juntas, nuestras historias reflejen potencialmente la
historia de Dios y la esperanza de Dios para nosotros.
Esta esperanza es la que nos dieron al principio de la
creacion. Una vida llena de amor. Después de todo, Dios
es amor, y es a su imagen como fuimos creados. A
diferencia de las limitaciones de las palabras escritas, la
historia de Dios, tal como se expresa, toma forma y
acoge constantemente la infinidad del amor de Dios por
el Espiritu Santo. Este regalo de amor es aquel que nos
invita a regresar a la rectitud y la bondad de Dios desde
la creacién tan pronto como decidimos abrirnos a ese
amor justificador, siendo creados o renaciendo de
manera espiritual.

Dado que Dios es el maximo donador y creador del amor
perfecto, espero que Dios solo dé buenos regalos. Me
imagino regalos que prueban que el amor estuvo ahi
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desde la creacion y se mostré nuevamente en el
sacrificio de JesUs por nosotros. Este regalo se expresa
en el perdon y se ofrece a cualquiera que lo reciba. De
hecho, viene envuelto, encarnado por lo divino, y se nos
extiende en la forma del Espiritu Santo. Esta presencia
incomparable brilla intensamente con el poder de hablar
en cualquier forma que considere adecuada. Quizas este
regalo sea demasiado bueno para los estandares
humanos. ;jPor qué Dios nos daria con tanta
extravagancia? ;Por qué Dios decidiria tomar la historia
y ser parte de ella como el Verbo hecho carne en
Jesucristo y su sacrificio? Debe ser que en cada uno de
nosotros, Dios ve esperanza: una historia de redencidn
en ciernes, algo y alguien por lo que vale la pena vivir y
morir.

Para aquellos de nosotros que creemos y hemos creido
en esta divinidad desde hace algln tiempo, la idea de que
nos darian tanto de eso que nunca podriamos ganar
puede parecer una vieja noticia. Algunos de nosotros
hemos perdido la emocidn natural de poder entrar
nuevamente en parte del misterio divino de la historia
que hemos estado viviendo. Algunos de nosotros
conocemos la verdad en nuestra mente, pero adn no la
conocemos en nuestro corazdn, ya que Vivimos
separados de Dios como si fuéramos personajes de un
libro, ajenos al escritor, editor y lector que observa
desde mas alld de nuestra comprension. O hemos
olvidado, o nunca hemos comprendido del todo, la
plenitud de lo que abarca el amor sacrificial: un amor que
desciende para viajar con nosotros, sufrir por nosotros
y morir por nosotros.

Tal vez alguna vez estuvo pasando por una gran
dificultad y, durante la experiencia, haya participado en
acciones y oraciones por otra persona incluso mientras
se sentia sacudido por el dolor fisico, mental o
emocional. Si es asi, entonces probablemente sepa cuén
buen regalo es: amor sin limites, amor que se encuentra
vulnerablemente abierto al golpe emocional de las
limitaciones humanas en un mundo que no perdona y no
opera segin la gracia. ElL amor dice con



valentia: "aqui estoy", ante multitudes que tal vez alin no lo entiendan, incluso cuando son parte de la historia o de
testimonios en tiempo real, como el fuego encendido sobre cada uno de los de Pentecostés.

El Espiritu Santo tiene la opcidn de arrojar o no luz sobre y dentro de nosotros. Afortunadamente para nosotros, somos
elegidos. Estamos invitados a vivir por el Espiritu y a llevar la luz del amor que viene con ese don. Sin embargo, esto no es
una alegria comparable a recibir un libro nuevo con una portada intacta y un disefio de tapa dura impecable. Es mas como
el amor y el cuidado artesanal de un libro hecho a mano que ha pasado por algunas cosas. Con el amor redentor de Dios,
nuestras historias se recuperan para una exploracién continua con espacio para que se escriban nuevos capitulos. Nuestra
parte en la antologia de Dios incluye la luz del amor en nuestra relacién con Dios, y cualquier relacion amorosa genuina va
en ambos sentidos. Dios nos ama y estamos invitados a amar de la misma manera al invitar a otros al Espiritu Santo para
conocer al Dios que conocemos. Asi es como amamos a Dios, escuchando la pequefia y apacible voz del autor de nuestras
vidas, mientras amamos a los demas incondicionalmente. En definitiva, por amor de Dios, por el Espiritu Santo, entonces
debemos amar.

Dado que este tipo de amor en comunidad con Dios y el préjimo no es solo ese dulce tipo de amor de cuento de hadas, debe
saber que comprometerse con él puede ser un amor doloroso. Considere lo que estd dispuesto a hacer, a soportar o a dejar
ir por el bien de este amor.

Independientemente de lo que temamos emprender, liberar o admitir, recordemos que el amor es mucho mas poderoso
que nuestras dudas y miedos. Sea lo que sea que nos esté impidiendo abrirnos y buscar el poder sanador del perddn,
recordemos que la historia no ha terminado, asi que hay esperanza. Seamos testigos unos de otros y del mundo al recibir
y compartir la luz, el amor perfecto de Dios por el Espiritu Santo que nos ha sido regalado por la gracia de Jesucristo.

' Pintura al oleo impresionista generada por |A basada en
Hechos 2:1-4, los discipulos reciben el Espiritu Santo.
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PRACTICA ESPIRITUAL DE ORACION
DE RESPIRACION

La Oracidn de Respiracion es una practica cristiana contemplativa que combina el ritmo natural de la respiracion
con una frase u oracién corta y significativa. Esta forma de oracidn tiene como objetivo cultivar una conciencia
constante de la presencia Divina, convirtiéndola en un ejercicio espiritual accesible y fundamental. Es una manera
de integrar la oracion en el tejido mismo de la vida diaria, utilizando la respiracion como un recordatorio continuo
de la conexion con Dios.

Practica para personas

1.

Elija una frase de oracion: seleccione una oracion o frase corta que resuene con usted; podria ser un
versiculo de las Escrituras, el nombre de Dios o una simple peticién como “Sefior, ten piedad”.

Encuentre un espacio tranquilo: siéntese o parese en una posicion cémoda en un lugar donde no le
interrumpan.
Céntrese: respire profundamente unas cuantas veces para relajar el cuerpo y concentrar la mente.

Comience la Oracién de Respiracion: mientras inhala, diga en silencio la primera parte de la frase elegida.
Mientras exhala, diga en silencio la segunda parte; por ejemplo, inhale: “Sefior Jesus”, exhale: “ten piedad
de mi".

Continte la practica: mantenga su atencion en su respiracion y en la frase de oracion. Si su mente divaga,
regrese gradualmente a la respiracion y a la oracion.

Duracién: puede practicar la Oracién de Respiracion durante unos minutos, o extenderla por un periodo
mas largo, dependiendo de su comodidad y tiempo.

Cierre: terminen la sesion agradeciendo a Dios por el tiempo de conexidn y pidiendo estar consciente de Su
presencia durante todo el dia.

Practica para grupos pequefios

Reunidn: relinanse en un espacio tranquilo y cémodo.

Introduccién explique brevemente el concepto y el propdsito de la Oracidon de Respiracion para los que no
lo han hecho antes.

Seleccionen una frase comun: el grupo puede elegir una frase de oracidn para usarla colectivamente, o
cada persona puede seleccionar la suya propia.

Silencio grupal: comiencen con un momento de silencio para ayudar a todos a centrarse.

Oracion de Respiracidn guiada: una persona puede guiar al grupo a iniciar la Oracidén de Respiracion,
guidndolos a concentrarse en su respiracion y en la frase elegida.

Préactica silenciosa: permita unos minutos para que todos participen en la Oracién de Respiracién en
silencio.

Platica: abra la palabra para cualquiera que desee compartir su experiencia o conocimientos adquiridos
durante la practica.

Oracidn grupal: concluya la sesién con una oracidn colectiva, quizas incorporando las frases o ideas
compartidas.

Cierre: termine con un momento de silencio compartido o una breve expresidn de gratitud por el tiempo
dedicado a la oracién comunitaria.

La Oracidn de Respiracion es una préactica simple pero profunda que se puede incorporar facilmente a la vida
diaria, ya sea que esté solo o en una comunidad. Sirve como un recordatorio continuo del amor y la guia siempre
presentes de Dios.
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GUIA DE VISIO DIVINA

Visio Divina, o “vision divina”, es una practica contemplativa que implica meditar sobre un objeto visual, a menudo una
imagen religiosa, una obra de arte o incluso una escena natural, para obtener una vision espiritual y profundizar la
relacién con lo Divino. A diferencia de la lectura o el oido, que involucran otros sentidos, Visio Divina invita a las
personas a utilizar su sentido de la vista para explorar los significados espirituales mas profundos que una imagen
puede contener.

Practica para personas
1. Seleccione una imagen: elija una obra de arte religiosa, un icono o una escena natural que le parezca
espiritualmente significativa.
Preparese: siéntese comodamente y respire profundamente unas cuantas veces para centrarse.
Observe: mire la imagen con atencidn, observando detalles como el color, la forma y las emociones que evoca.

4. Reflexione: cierre los ojos y reflexione sobre los sentimientos, pensamientos o inspiraciones que surgieron al
observar la imagen.

5. Ore: abra los ojos y mire nuevamente la imagen, esta vez ofreciendo una oracidn relacionada con sus
reflexiones.

6. Contemple: dedique unos momentos mas a la contemplacion silenciosa, permitiendo que la imagen le hable a
su alma.

7. Diario: escriba las ideas, sentimientos o inspiraciones que le surgieron durante esta practica.
Practica para grupos pequefios

Seleccione una imagen: como grupo, elijan una imagen para que sea el centro de su sesi6n de Visio Divina.
Silencio grupal: comiencen con un momento de silencio para preparar el corazén y la mente de todos.

Observacion compartida: proyecte o pase la imagen, permitiendo que cada persona la mire de cerca.

P obd =

Reflexion grupal: invite a los participantes a compartir sus pensamientos y sentimientos iniciales sobre la imagen.
Ninguna respuesta es demasiado pequefa o insignificante.

o

Lectura biblica: lean un pasaje de la Biblia que se relacione con la imagen, si es el caso.

Discusion grupal: abra la sesion para un debate sobre como se intersecan la imagen y las Escrituras, y qué
conocimientos espirituales se han obtenido.

7. Oracidn de cierre: terminen la sesidon con una oracion grupal, posiblemente relacionada con los
conocimientos adquiridos durante la Visio Divina.

8. Diario: si el tiempo lo permite, los participantes pueden anotar sus reflexiones personales para una futura
contemplacion.

Visio Divina puede ser una poderosa herramienta para el crecimiento espiritual, ya sea que se practique individualmente
o en comunidad. Ofrece una forma Unica de interactuar con lo Divino, utilizando el sentido de la vista como puerta de
entrada a experiencias espirituales mas profundas.

34



ARTE DE VISIO DIVINA

por el Rev. Jason Jones, Sprinfield First UMC




Semana 3:
Encrucijada cosmica:

El alcance cada vez mayor del
Espiritu

Descripcion: esta semana, veremos como la Iglesia primitiva fue mas alla de sus zonas de confort
a través de la obra del Espiritu Santo para expandir la Iglesia. ;Como podemos romper barrerasy
abrir nuestros corazones a una diversidad de personas, tal como la Iglesia primitiva comenzo a
incluir gentiles, eunucos y otros “forasteros” bajo la guia del Espiritu?

Calendario de lectura diaria

- Dia 1: Hechos 7:30-60 (Discurso de Esteban, Parte 2 y Martirio)
- Dia 2: Hechos 8:1-25 (Felipe en Samaria)

- Dia 3: Hechos 8:26-40 (Felipe y el eunuco etiope)

- Dia 4: Hechos 9:1-19 (Conversion de Saul)

- Dia 5: Hechos 9:20-43 (Ministerio temprano de Pablo)

- Dia 6: Hechos 10:1-23 (Vision de Pedro)

- Dia 7: Reflexion y descanso.

Preguntas de lectura diaria

- ;{Como se extiende la gracia de Dios mas alla de la comunidad judia en estos capitulos?

. ;Qué elementos de transformacion son evidentes?

- ;Cuales son las funciones de los angeles y las visiones al guiar a los creyentes?

. ;Como la persecucion sirve como catalizador para la difusion del Evangelio?

- ;Como los milagros validan el mensaje del Evangelio en estos capitulos?

. ;Cudles son algunos de los obstaculos internos y externos que enfrentd la Iglesia primitiva

en su mision?

Recursos adicionales para la semana 3
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- Reflexion escrita por la Rev. Dra. Mary Beth Bernheisel (paginas 38-39)
- Sermon de John Wesley: “Espiritu catolico” (pagina 37)

- Himno de Charles Wesley: Oh, que mil lenguas canten (pagina 37)

- Practica espiritual: Compasion (pdgina 40)

- Pagina para colorear por Sueli Furtado (pagina 41)

- Guia de Visio Divina (pagina 42)

- Arte de Visio Divina por la Rev. Mary Beth Eberle (pagina 43)



Sermon de John Wesley

Espiritu catolico:
El sermon de John Wesley “Un espiritu catdlico” enfatiza la importancia del amor
universal y la unidad entre los cristianos, independientemente de las diferentes
opiniones o practicas de adoracion. Wesley propone un espiritu de tolerancia y afecto
entre los creyentes, centrandose en la fe compartida en Cristo y el amor por Dios y la
humanidad. Alienta a los cristianos a apoyarse y orar unos por otros mientras
mantienen sus propias convicciones y afiliaciones congregacionales. El sermodn subraya
el valor de un enfoque amoroso y de mente abierta hacia la comuniodn cristiana,
trascendiendo al mismo tiempo las diferencias menores.

Serman completo: https://thevineumc.church/catholic-spirit/

Himno de Charles Wesley

Oh, que mil lenguas canten:

Este himno de Charles Wesley expresa un profundo deseo de alabar a Dios y proclamar las
maravillas de Jesucristo. El himno habla del poder transformador del nombre de Jesus
para aliviar temores y tristezas, y celebra su capacidad para redimir y limpiar incluso a los
mas pecadores. Destaca el impacto sanador y liberador de la obra de JesUs, animando a
todos a acoger y regocijarse en Su salvacion. EL himno concluye con una anticipacion del
gozo y el perddn que se encuentran en Cristo, equiparando esta experiencia con el sabor
en la tierra.

Himno completo: https://hymnary.org/hymn/UMH/57
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REFLEXION ESCRITA

Semana 3

Encrucijada cosmica: el alcance
cada vez mayor del Espiritu

por la Rev. Dra. Mary Beth Bernheisel, Dyersburg First UMC

Felipe recibié un mensaje directo de un angel del Sefior.
Pedro tuvo una vision del cielo.

De vez en cuando, he albergado un poco de celos cuando
leo estas historias de héroes biblicos que traspasan los
limites. Cuando Dios llamé a Pedro a romper barreras
religiosas profundamente arraigadas, y a Felipe a evitar
normas culturales y sociales bien establecidas, Dios dejo
muy clara su intencion.

Felipe recibié un angel. Pedro tuvo una visidn.

iSeria mas facil para mi traspasar limites con valentia si
recibiera un mensaje angelical o una visién inducida por
el hambre? Es una pregunta en la que vale la pena
reflexionar.

Si bien me gusta pensar que podria ser tan valiente como
Pedro y tan audaz como Felipe si tuviera una motivacion
sobrenatural, lo que mas a menudo experimento es,
como tan acertadamente lo expresé Edwin Friedman,
una falta de valor.

La inclusividad radical en nuestro tiempo, incluso en el
nombre de Jesus, puede hacer que nos etiqueten como
“despertados”, y no en el buen sentido. Y, sin embargo,
como discipulos de Jesls, tenemos el mandato de
practicar nada menos que una inclusividad radical, por la
Unica razén de que Dios fue el primero en incluirnos
radicalmente a todos nosotros. Lo que significa que Dios
ya ha proporcionado toda la motivacion sobrenatural que
alguna vez necesitaré.

Pero, jaun recibiria con agrado un dngel o una visién que
me impulsara a derribar muros bien establecidos?

Absolutamente.
En cambio, yo —nosotros— tenemos el Espiritu Santo.
No me malinterprete; de ninguna manera estoy

insinuando que el Espiritu Santo sea un mensajero y
motivador inadecuado. Es simplemente que escuchar

en busca del Espiritu Santo —y escuchar al Espiritu
Santo— con tanta frecuencia significa que tengo que estar
quieta y en silencio. En un mundo que honra el tipo de
productividad que podemos publicar con ligereza en las
redes sociales, la quietud y el silencio no se consideran
exactamente virtudes cardinales.

Y entonces me pregunto: el angel que le hablé a Felipe
fue realmente un angel? ;0 Felipe habia sintonizado tanto
su corazon con el Espiritu Santo que supo que Dios lo
estaba llamando al camino del desierto? (Después de
todo, Felipe seguramente sabia que Dios siempre nos esta
esperando en el desierto). ;Era posible que Felipe hubiera
practicado escuchar la voz de Dios durante tanto tiempo
que simplemente sintio el llamado de Dios a acercarse al
extrafo?

;Qué hay de la vision de Pedro? ;Es posible que todo el
tiempo que habia pasado escuchando a Jesus le hubiera
revelado con tanta precision el caracter de Dios que asi
comprendié de forma innata el llamado de Dios a la
inclusividad radical, incluso a través de las lineas
religiosas mas estrictas?

Pasé buena parte de mi vida deseando poder tener la fe,
las agallas, el sentido comun, la valentia, la confianza, etc.
para caminar por la vida como las mujeres y los hombres
sobre los que lei en la Biblia. Pero la verdad es que las
mujeres y los hombres que tuvieron la audacia de
derribar muros (muros tan establecidos que incluso
intentar derribarlos equivalia a correr el riesgo de
alienacion y exclusion permanente) son los hombres y
mujeres que cultivaron la capacidad de escuchar
profundamente a las instrucciones del Espiritu Santo.

iSus acciones seguian siendo temerosas y arriesgadas?
No solo Felipe y Pedro, por supuesto, sino todos los que
en toda nuestra historia biblica se atrevieron a cruzar
lineas de separacidn arbitrarias o dibujar el circulo lo
suficientemente amplio como para que todos cupieran.
Por supuesto que lo eran. Cada vez que los discipulos de
Jesus actian del lado de la inclusividad radical, vamos a
perturbar el carrito de manzanas de alguien.



Pero también sé que quiero ser parte de una iglesia —tanto a escala local como universal— tan inclusiva que las personas
que nos miran realmente vean el reino de Dios. Quiero ser parte de una iglesia ain mas inclusiva de lo que puedo imaginar.
Y estoy tan segura de esto como lo estoy de cualquier cosa en mi vida: Dios quiere que nosotros también seamos esta iglesia.

Entonces escucharé al Espiritu Santo. Y cultivaré mi capacidad de escuchar la voz del Espiritu hasta que sea tan clara para
mi como lo fueron las instrucciones del angel para Felipe y la vision para Pedro. Y oro para que cada uno de nosotros que
reclamamos el nombre de Metodistas Unidos hagamos lo mismo hasta que podamos extender la misma inclusividad radical
que Dios extendid a cada uno de nosotros, a cada persona con la que nos encontramos, todos los dias.
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LA COMPASION COMO PRACTICA
ESPIRITUAL

La compasion como practica espiritual es el cultivo intencional de la empatia, la bondad y la preocupacidon por el
sufrimiento de los demas, arraigado en un profundo sentido de interconexién con todos los seres. No es
simplemente una respuesta emocional, sino un compromiso de principios para aliviar el sufrimiento dondequiera
que se encuentre. Esta practica trasciende las fronteras religiosas y culturales, y encarna una ética universal de
cuidado y respeto por toda la vida.

La esencia de la compasion

En esencia, la compasion es una forma de amor divino en accion. Es la practica de ver lo Divino en los demas y
responder a sus necesidades como si fueran propias. La compasion nos llama a ir mas alla de nuestras zonas de
confort, a involucrarnos con el mundo de una manera que transforme tanto al que da como al que recibe. Es un
espejo que refleja nuestro yo mas profundo y auténtico, revelando nuestra capacidad de amar incondicionalmente.

Beneficios

- Profundiza su sentido de conexidn con los demas y lo Divino
- Mejora la inteligencia emocional y la empatia

- Fomenta una sensacion de paz interior y bienestar

- Fomenta el comportamiento altruista y el compromiso social

- Proporciona un camino para el crecimiento y la transformacion espiritual
Practica para personas

1. Conciencia consciente: empiece por tomar conciencia de sus propios sentimientos y pensamientos. Esta
autoconciencia es el primer paso para poder extender la compasién a los demas.

2. Establecimiento de la intencidn: tome la decision consciente cada dia de practicar la compasion en sus
interacciones.

3. Escucha activa: cuando interactde con los demas, practique la escucha activa para comprender plenamente
sus necesidades y sentimientos.

Actos de bondad: realice pequeiios actos de bondad al azar sin esperar nada a cambio.
Reflexidn y oracidn: dedique un tiempo a la reflexion o la oracidn, pidiendo fuerza para ser mas compasivo.
6. Gratitud: termine su dia expresando gratitud por las oportunidades que tuvo de practicar la compasién.

Practica para grupos pequefios

Intencidn del grupo: empiecen por establecer una intencion colectiva para su tiempo juntos.

2. Intercambio de historias: permita que los miembros del grupo compartan historias o experiencias
personales en las que recibieron o brindaron compasidn.

3. Discusidn grupal: analicen los desafios y las recompensas de practicar la compasidn en la vida diaria.

4. Juego de rol: hagan ejercicios de juego de roles para practicar respuestas compasivas en varias situaciones
hipotéticas.

5. Accion colectiva: como grupo, identifiquen formas en las que pueden extender la compasion dentro de su
comunidad; esto podria ser una actividad de voluntariado grupal o una iniciativa de justicia social.

6. Reflexion de cierre: termine con un momento de reflexién u oracion colectiva, solidificando su compromiso
de continuar practicando la compasidn.

La compasion como practica espiritual es a la vez transformadora y curativa. Cambia la forma en que
interactuamos con el mundo, enriqueciendo nuestras propias vidas a medida que enriquecemos las vidas de los
demas. Es una practica que nos acerca a lo Divino, recordandonos lo sagrado de toda vida.
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GUIA DE VISIO DIVINA

Visio Divina, o “visidn divina”, es una practica contemplativa que implica meditar sobre un objeto visual, a menudo
una imagen religiosa, una obra de arte o incluso una escena natural, para obtener una vision espiritual y
profundizar la relacién con lo Divino. A diferencia de la lectura o el oido, que involucran otros sentidos, Visio Divina
invita a las personas a utilizar su sentido de la vista para explorar los significados espirituales mas profundos que
una imagen puede contener.
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Practica para personas

7.

Seleccione una imagen: elija una obra de arte religiosa, un icono o una escena natural que le parezca
espiritualmente significativa.

Prepéarese: siéntese comodamente y respire profundamente unas cuantas veces para centrarse.

Observe: mire la imagen con atencion, observando detalles como el color, la forma y las emociones que
evoca.

Reflexione: cierre los ojos y reflexione sobre los sentimientos, pensamientos o inspiraciones que surgieron
al observar la imagen.

Ore: abra los ojos y mire nuevamente la imagen, esta vez ofreciendo una oracidn relacionada con sus
reflexiones.

Contemple: dedique unos momentos mas a la contemplacidn silenciosa, permitiendo que la imagen le hable
a su alma.

Diario: escriba las ideas, sentimientos o inspiraciones que le surgieron durante esta practica.

Practica para grupos pequefios

A obd =

o

Seleccione una imagen: como grupo, elijan una imagen para que sea el centro de su sesion de Visio Divina.
Silencio grupal: comiencen con un momento de silencio para preparar el corazén y la mente de todos.
Observacién compartida: proyecte o pase la imagen, permitiendo que cada persona la mire de cerca.

Reflexion grupal: invite a los participantes a compartir sus pensamientos y sentimientos iniciales sobre la
imagen. Ninguna respuesta es demasiado pequeia o insignificante.

Lectura biblica: lean un pasaje de la Biblia que se relacione con la imagen, si es el caso.

Discusion grupal: abra la sesion para un debate sobre como se intersecan la imagen y las Escrituras, y qué
conocimientos espirituales se han obtenido.

Oracidn de cierre: terminen la sesion con una oracién grupal, posiblemente relacionada con los
conocimientos adquiridos durante la Visio Divina.

Diario: si el tiempo lo permite, los participantes pueden anotar sus reflexiones personales para una futura
contemplacion.

Visio Divina puede ser una poderosa herramienta para el crecimiento espiritual, ya sea que se practique
individualmente o en comunidad. Ofrece una forma Unica de interactuar con lo Divino, utilizando el sentido de la
vista como puerta de entrada a experiencias espirituales mas profundas.
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Semana 4:
Vidas cambiadas:

Historias de transformacion

Descripcion: en la cuarta semana de nuestra serie, nos centramos en el poder transformador del
Espiritu Santo en vidas individuales, ejemplificado en historias como la del apdstol Pablo y el
carcelero de Filipos. ;Como podemos apoyar a las personas que buscan renovacion y
transformacion? ;Qué historias de transformacion podemos compartir de nuestras comunidades?

Calendario de lectura diaria
- Dia 1: Hechos 10:24-48 (Pedro y Cornelio)
- Dia 2: Hechos 11:1-30 (Expansion a Antioquia)
- Dia 3: Hechos 12:1-25 (Muerte de Santiago y huida de Pedro)
- Dia 4: Hechos 13:1-25 (Primer viaje misionero de Pablo, Parte 1)
- Dia 5: Hechos 13:26-52 (Primer viaje misionero de Pablo, Parte 2)
- Dia 6: Hechos 14:1-28 (Fin del primer viaje misionero, Parte 3)

- Dia 7: Reflexion y descanso.

Preguntas de lectura diaria

. ;Como el Espiritu Santo guia la transformacion personal y comunitaria?
- ;Qué desafios para la transformacion estan presentes?

. ;Como los creyentes en estos capitulos enfrentan la oposicion?

- (Cual es el papel de las Escrituras en la narrativa?

. ;Como responde la Iglesia primitiva a las sefales y prodigios?

- ;Como ve al Espiritu Santo orquestando eventos e interacciones?

Recursos adicionales para la semana 4

- Reflexion escrita por el Rev. John Varden (paginas 46-47)

- Sermon de John Wesley: El nuevo nacimiento (pdgina 45)

- Himno de Charles Wesley: Amor Divino, todos los amores sobresalientes (pdgina 45)
- Practica espiritual: Amistad espiritual (pagina 48)

- Pagina para colorear por Sueli Furtado (pagina 49)

- Guia de Visio Divina (pagina 50)

- Arte de Visio Divina por la Rev. Linda Furtado (pdgina 51)
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Sermon de John Wesley

Las marcas del nuevo nacimiento:

En “Las marcas del nuevo nacimiento”, John Wesley explora la esencia de nacer del
Espiritu, enfatizando que trasciende el mero bautismo e implica una fe viva y
transformadora en Jesucristo. El diferencia entre el asentimiento intelectual y una fe que
vence poderosamente el pecado, fomenta la paz interior e imbuye al creyente con una
esperanza profundamente arraigada afirmada por el Espiritu Santo. Wesley concluye que
la mayor evidencia de este nuevo nacimiento es el amor de Dios, un amor que se extiende
a todos y se manifiesta en una vida comprometida con la obediencia y las buenas obras.
Este sermdn desafia a los creyentes a ir mas alla de la fe nominal, examinandose a si
mismos en busca de estas marcas (fe, esperanza y amor) como verdaderos indicadores de
una relacion vibrante y activa con Dios.

Sermon completo: https://thevineumc.church/the-marks-of-the-new-birth

Himno de Charles Wesley

Amor Divino, todos los amores sobresalientes:

Este himno de Charles Wesley expresa un profundo anhelo por la presencia divina y el
poder transformador del amor de Jesus. Comienza con un llamado a JesuUs, caracterizado
por el amor y la compasion divinos, a habitar dentro de los creyentes, coronandolos con
misericordia y salvacion. El himno continGa con una suplica al Espiritu Santo para que
infunda en los fieles un sentido de libertad y paz, eliminando la inclinacion al pecado.
Concluye con una aspiracion a la renovacion espiritual y la salvacion definitiva de los
creyentes, que culmina en la alabanza y gloria eternas en el cielo.

Himno completo: https://hymnary.org/hymn/UMH/384



REFLEXION ESCRITA

Semana 4

Vidas cambiadas:

historias de transformacion

por el Rev. John Varden, Hickman First UMC

Estamos ciegos

“;Quién eres tu, Sefor?” Sall ni siquiera reconoce a quién
persigue. Es ciego. Y sigue siendo asi. Por un momento.
“;Quién eres tu, Sefior?” Saul no reconoce a Jesus.
“;Quién eres td, Sefior?” Esta tan ciego que no puede ver
su mano delante de su cara.

Y luego viene el cambio

Saul se convierte en Pablo. Esto es algo muy judio.
Abram a Abraham. Sara a Sarah. Jacob a Israel. Estos
son los mas conocidos. Menos conocidos: Azarias a
Abenego. Oseas a José. Lo-Ruhama a Ruhama. También
le sucede a Simodn, que se convierte en Pedro.

Esto sucede todo el tiempo en la Biblia. Los nombres
cambian cuando hay un cambio de estatus u otra
alteracion importante de la vida. Y le sucede a Saul. Es
un lider celoso en el mundo judio. Tan celoso que
aprueba la lapidacidn de quienes no siguen su version de
fe. Pero no es solo un testigo pasivo.

“Y Saull aprobo que los mataran. Ese dia comenzd una
severa persecucion contra la iglesia en Jerusalén, y
todos, excepto los apdstoles, fueron esparcidos por los
campos de Judea y Samaria. Unos hombres piadosos
enterraron a Esteban y se lamentaron en gran voz por él.
Pero Sall estaba devastando la iglesia, entrando casa
tras casa; arrastré a hombres y mujeres y los metié en
prision”. (Hechos 8:1-3, NRSV)

Y se dirige a Damasco en esta blsqueda de quienes
siguen el Camino. Pero aqui es donde su vida da un giro.
Y donde se cambiard su nombre.

Es facil llamar a esto la “conversidn de Saul de judio a
cristiano”. Pero, en realidad, no es asi como Saul, ahora
Pablo, habria visto lo sucedido. Era un judio que se
convirtio en apdstol de Jesucristo. Se habria visto a si
mismo todavia como judio, pero como alguien que ahora
creia que Jesus era el Mesias.

Esto no es realmente una conversion, sino un llamado.
Saul es llamado a ser seguidor, incluso apéstol, de
Jesucristo. Jesus llama a Sadll a ser su discipulo. Es un
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cambio radical. Pero no un cambio de religion, como si
alguien se estuviera convirtiendo de hindi a musulman. 0
del budismo al cristianismo.

Pero, jqué cambio tan doloroso debe haber sido este para
Saull Estaba tan seguro de sus creencias, de sus
convicciones. Estaba dispuesto a perseguir, detener e
incluso matar por lo que creia que era el camino correcto,
la interpretacion correcta. Debe haber sido doloroso y
vergonzoso obedecer el llamado de Jesus.

Pero no era como si todo su sistema de creencias tuviera
que cambiar. Todo Israel estaba buscando y esperando un
mesias. JesUs no era exactamente el tipo de Mesias que
esperaban. Saul solo tuvo que releer y reajustar sus
interpretaciones.

El mundo que nos rodea estd lleno de cambios. Nos
afecta. Afecta a la iglesia. El mundo politico estd en un
torbellino. La ciencia estd logrando cambios tan rapido
que pocos pueden mantenerse al dia. La nanotecnologia
estd construyendo robots lo suficientemente pequefios
como para viajar en nuestro torrente sanguineo. Las
empresas estan construyendo cohetes para llevar a
personas particulares al espacio. Los telescopios estan
viendo mas lejos al centro y a las fronteras del universo,
y los microscopios estan viendo el mundo microscopico
que las generaciones anteriores nunca podrian imaginar.

Nuestra economia estd cambiando, hundiéndose vy
creciendo, dejando a algunos atras y llevando a otros a
riquezas que la mayoria ni siquiera puede imaginar.

Nuestros panoramas morales, politicos, econémicos y
cientificos estdn cambiando. Y a veces no podemos
encontrar a Dios en todo esto. “;Quién eres tu, Sefior?”
Pero el Sefior resucitado esta ahi. A veces pensamos que
JesUs se ha ido, llevado a los confines celestiales. Pero,
como pudo no ser tan obvio, Jesus estaba ahi para Pablo.

No somos los Unicos
JesUs también estuvo alli para Ananias. La de Paul no fue

la Unica llamada. Ananias también tuvo que afrontar un
cambio importante. El tuvo que aceptar que el que



antes perseguia ahora era elegido por el Sefior como instrumento de Dios. Probablemente esto fue bastante dificil de aceptar,
y mucho menos de creer.

Practicas que pueden ayudar

El cambio es dificil, pero hay pasos que podemos tomar juntos para estabilizarnos en este mundo de cambios. Estas practicas
siguen lo que Pablo debié haber pasado en su transicion de perseguidor a seguidor de Jesus:

1. Ayuno. Esto es lo primero que hizo Pablo. No comié ni bebid hasta que Ananias vino para ayudarle a comprender su
llamado.

Confesién. Responda la pregunta: ;Cdmo le hemos fallado a Dios en nuestra vida juntos?

Examinacion. Reflexionando en oracion sobre las alegrias y las tristezas de nuestra vida diaria.

Aférrense a la comunién y la comunidad. Y, especificamente en nuestra comunién, necesitamos discernir
intencionalmente cdmo Dios esta obrando entre nosotros.

“Termina entonces Tu nueva creacion;

puros y sin manchas seamos;

veamos Tu gran salvacion

perfectamente restaurada en TI.

Cambiados de gloria en gloria,

hasta que en el cielo ocupemos nuestro lugar,
hasta que arrojemos nuestras coronas ante Ti,
perdidos en el asombro, el amor y la alabanza’.

Pintura al éleo generada por IA del
encuentro de Pedro con



AMISTAD ESPIRITUAL
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La amistad espiritual es el cultivo intencional de una relacion profunda y significativa centrada en el crecimiento y
el apoyo espiritual mutuo. A diferencia de las amistades casuales, una amistad espiritual tiene sus raices en una
bisqueda compartida de comprensidn divina, vida ética y conexion conmovedora. Es una amistad que trasciende
las normas sociales y los intereses personales para centrarse en los objetivos mas elevados de la iluminacién
espiritual y el bienestar mutuo.

La esencia de la amistad espiritual

En esencia, la amistad espiritual es un vinculo sagrado que sirve como espejo de nuestro yo espiritual, reflejando
tanto nuestras fortalezas como nuestras areas en las que podemos crecer. Es una relacién que nos desafia a ser
mejores, a profundizar mas y a esforzarnos mas en nuestro camino espiritual. Esta forma de amistad no se trata
de conveniencia o conexion superficial; se trata de compromiso a nivel del alma. Es una amistad que hace
preguntas, escucha profundamente y brinda el tipo de responsabilidad que fomenta el crecimiento espiritual.

Beneficios

- Profundiza su comprensidon y practica espiritual

- Proporciona apoyo emocional y espiritual

- Mejora la autoconciencia y el crecimiento personal
- Fomenta un sentido de comunidad y pertenencia

- Sirve como fuente de inspiracion y aliento
Practica para personas

1. Intencionalidad: sea deliberado al buscar y mantener amistades que tengan un enfoque espiritual.

2. Escucha profunda: practique el arte de escuchar profundamente para comprender las luchas y los triunfos
espirituales de su amigo.

3. Rendicién de cuentas mutua: responsabilicense unos a otros por las practicas espirituales, las decisiones
éticas y el crecimiento personal.

4. Aprendizaje compartido: participe en actividades espirituales compartidas, como la oracidn, la meditacién o
el estudio de textos sagrados.

5. Esté pendiente de los demas: tomese un tiempo para tener platicas periddicas centradas Unicamente en sus
caminos espirituales.

Practica para grupos pequefios

1. Pacto de grupo: establezcan un conjunto de pautas o compromisos que regiran sus amistades espirituales
dentro del grupo.

2. Circulos para compartir: creen un espacio seguro para que las personas compartan sus experiencias,
preguntas y conocimientos espirituales.

3. Practicas colectivas: interactlen en practicas espirituales grupales, como la oracién comunitaria, la
meditacion o el estudio de las Escrituras.

4. Retiros grupales: consideren la posibilidad de realizar retiros espirituales para profundizar la amistad.
Concéntrense intensamente en el crecimiento espiritual.

5. Apoyo continuo: ofrezcan apoyo emocional y espiritual continuo unos a otros, especialmente en tiempos de
crisis o sequedad espiritual.

6. Ritual de cierre: terminen sus reuniones con un ritual u oracidon que resuma las intenciones y compromisos
espirituales del grupo.

La amistad espiritual es una practica transformadora que enriquece nuestra vida espiritual de una manera que la
practica solitaria no puede hacerlo. Ofrece una combinacion unica de compafierismo, desafio e inspiracion que nos
impulsa hacia adelante en nuestro camino espiritual. Es un don de gracia, un instrumento divino para la
transformacion personal y comunitaria.
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VISIO DIVINA
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Visio Divina, o “visién divina”, es una practica contemplativa que implica meditar sobre un objeto visual, a menudo
una imagen religiosa, una obra de arte o incluso una escena natural, para obtener una vision espiritual y
profundizar la relacion con lo Divino. A diferencia de la lectura o el oido, que involucran otros sentidos, Visio
Divina invita a las personas a utilizar su sentido de la vista para explorar los significados espirituales mas
profundos que una imagen puede contener.

Practica para personas

7.

Seleccione una imagen: elija una obra de arte religiosa, un icono o una escena natural que le parezca
espiritualmente significativa.

Prepéarese: siéntese comodamente y respire profundamente unas cuantas veces para centrarse.

Observe: mire la imagen con atencidn, observando detalles como el color, la forma y las emociones que
evoca.

Reflexione: cierre los ojos y reflexione sobre los sentimientos, pensamientos o inspiraciones que surgieron
al observar la imagen.

Ore: abra los ojos y mire nuevamente la imagen, esta vez ofreciendo una oracién relacionada con sus
reflexiones.

Contemple: dedique unos momentos mas a la contemplacion silenciosa, permitiendo que la imagen le hable
a su alma.

Diario: escriba las ideas, sentimientos o inspiraciones que le surgieron durante esta practica.

Practica para grupos pequefios

A
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Seleccione una imagen: como grupo, elijan una imagen para que sea el centro de su sesion de Visio Divina.
Silencio grupal: comiencen con un momento de silencio para preparar el corazén y la mente de todos.
Observacion compartida: proyecte o pase la imagen, permitiendo que cada persona la mire de cerca.

Reflexidn grupal: invite a los participantes a compartir sus pensamientos y sentimientos iniciales sobre la
imagen. Ninguna respuesta es demasiado pequeiia o insignificante.

Lectura biblica: lean un pasaje de la Biblia que se relacione con la imagen, si es el caso.

Discusion grupal: abra la sesidn para un debate sobre cdmo se intersecan la imagen y las Escrituras, y qué
conocimientos espirituales se han obtenido.

Oracidn de cierre: terminen la sesi6n con una oracidn grupal, posiblemente relacionada con los
conocimientos adquiridos durante la Visio Divina.

Diario: si el tiempo lo permite, los participantes pueden anotar sus reflexiones personales para una futura
contemplacion.

Visio Divina puede ser una poderosa herramienta para el crecimiento espiritual, ya sea que se practique
individualmente o en comunidad. Ofrece una forma Unica de interactuar con lo Divino, utilizando el sentido de la
vista como puerta de entrada a experiencias espirituales mas profundas.
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Semana 5:
Unidad en medio de las

tormentas

Descripcion: esta semana, veremos como la Iglesia primitiva fue mas alla de sus zonas de
confort a través de la obra del Espiritu Santo para expandir la Iglesia. ; Cédmo podemos romper
barreras y abrir nuestros corazones a una diversidad de personas, tal como la Iglesia primitiva
comenzo a incluir gentiles, eunucos y otros “forasteros” bajo la guia del Espiritu?

Calendario de lectura diaria

- Dia 1: Hechos 15:1-21 (Concilio de Jerusalén, Parte 1)

. Dia 2: Hechos 15:22-41 (Concilio de Jerusalén, Parte 2)

- Dia 3: Hechos 16:1-15 (Comienza el segundo viaje misionero)
. Dia 4: Hechos 16:16-40 (Pablo y Silas en prision)

- Dia 5: Hechos 17:1-15 (Pablo en Tesalonica y Berea)

- Dia 6: Hechos 17:16-34 (Pablo en Atenas)

- Dia 7: Reflexion y descanso.

Preguntas de lectura diaria

- (Cuales son los elementos esenciales de la fe que se destacan en estos capitulos?
. ;Como maneja la Iglesia primitiva los desacuerdos y mantiene la unidad?

- (Cudl es el papel del discernimiento en la toma de decisiones comunitarias?

. ;Como se eligen y comisionan a los lideres?

- ;Como equilibra la Iglesia primitiva la evangelizacion y la responsabilidad social?

. ;Qué desafios y victorias experimentan Pablo y Bernabé en su camino misionero?

Recursos adicionales para la semana 5
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- Reflexion escrita por el Rev. Joey Reed (paginas 54-55)

- Sermon de John Wesley: “Sobre el cisma” (pdgina 53)

- Himno de Charles Wesley: Bendito sea el querido amor unificador (pagina 53)
. Practica espiritual: Unidad (pagina 56)

- Pagina para colorear (pagina 57)

. Guia de Visio Divina (pdgina 58)

- Arte de Visio Divina por la Rev. Linda Furtado (pagina 59)



Sermon de John Wesley

Sobre el cisma:

En este sermon, John Wesley explora el concepto de cisma, con frecuencia mal entendido y
tergiversado en los debates religiosos. Aclara que cisma, segun la Biblia, se refiere a
divisiones dentro de una iglesia, no separacion de ella. Wesley sostiene que el cisma es un
pecado grave, no porque implique separacion de una iglesia en particular, sino porque
quebranta el amor dentro de la comunidad cristiana, lo que lleva a diversas consecuencias
negativas, como discordia, endurecimiento de los corazones y obstaculizacion del crecimiento
espiritual. Insta a los cristianos a evitar formar o apoyar facciones dentro de sus
comunidades, enfatizando la paz y la unidad. La exposicion de Wesley tiene como objetivo
corregir malinterpretaciones y fomentar la armonia entre los creyentes.

Sermdn completo: https://thevineumc.church/on-schism

Himno de Charles Wesley

Bendito sea el querido amor unificador:

El himno de Charles Wesley “Bendito sea el querido amor unificador” celebra la unidad
espiritual y el vinculo entre los creyentes en Cristo, independientemente de la distancia fisica.
Enfatiza que la verdadera unidad proviene de estar unidos en espiritu a Jesus, seguir Su guia y
caminar en Sus caminos. EL himno también destaca la experiencia compartida de la gracia,
manteniendo la unidad en creencias y emociones. Transmite que esta conexidn espiritual
trasciende todas las circunstancias terrenales, incluyendo la alegria, el dolor, el tiempo, el
lugar, la vida y la muerte.

Himno completo: https://hymnary.org/hymn/UMH/57
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REFLEXION ESCRITA

Semana 5

Unidad en medio de las tormentas

por el Rev. Dr. Joey Reed, Collierville UMC

La unidad en las dificultades es algo curioso. Los
desafios pueden hacer que una comunidad se una, pero
también pueden hacer que una comunidad se separe.
Cuando una comunidad tiene algo contra lo cual unirse,
esos puntos en comun y conexiones emocionales se
vuelven claramente visibles. En el otro extremo del
espectro, las comunidades pueden caer en escaramuzas
tribales cuando perdemos de vista los vinculos que las
unen.

En los dias de COVID-19 y los choques culturales, la
Primera Iglesia Metodista Unida de Mayfield se encontro
en desacuerdos dentro de nuestra comunidad
congregacional. No solo estdbamos en desacuerdo
sobre teologia, sino que nuestra congregacion también
se estaba fracturando por diferencias culturales y
sociales. Impulsados por un ambiente politico
desagradable y un partidismo desenfrenado en las redes
sociales y los medios de comunicacidn, se nos daban
razones para desconfiar de —e incluso sentir desagrado
por— nuestros vecinos y amigos. No fue una sorpresa
que la conversacion sobre la desafiliacion dentro de la
Iglesia Metodista Unida comenzo a

Diciembre, 2021. Tornado - Mayfield, KY.
Foto de State Farm.

alcanzar un nivel completamente nuevo. En aquellos dias pasaba mucho tiempo estudiando el libro de Hechos. A lo largo
del libro, vemos ejemplos profundos de los desafios y la dinamica de la unidad dentro de la comunidad cristiana primitiva.
Con frecuencia, no era solo un desacuerdo menor lo que enfrentaba a la comunidad, sino un desafio cultural y religioso
profundamente arraigado. Aun asi, hubo un reconocimiento constante de que la comunidad de fe en Cristo deberia
reemplazar las diferencias culturales y religiosas. El éxito de las comunidades descritas en Hechos enfatiza la naturaleza
esencial de la gracia y la fe en Cristo, lo que a su vez subraya la unidad por encima de los requisitos legalistas. Pero,
idonde estaba nuestra comunidad de fe en Mayfield, Kentucky? ;Encontrariamos alguna vez una manera de unirnos como
iglesia para marcar una diferencia en nuestra comunidad?

Luego, en una noche muy céalida de diciembre de 2021, Mayfield, Kentucky, experimenté el peor desastre en la historia de
la ciudad. Un tornado EF4 arraso los vecindarios del centro de la ciudad, destruyendo cuadra tras cuadra de viviendas de
alquiler, decenas de negocios y hogares, y mas de la mitad de las iglesias del centro, incluida la Primera Iglesia Metodista
Unida de Mayfield. Cuando comenzamos los esfuerzos de ayuda, no nos importaba quién repartia comidas calientes. No
preguntamos por quién votaron los supervivientes en las Ultimas elecciones antes de ofrecerles una manta célida. Y la
ayuda y asistencia llegaron de todo el pais. Volvi a leer los Hechos de los Apdstoles, buscando pistas sobre como liderar
una iglesia sin muros en tiempos dificiles. Hechos 16 me recordé que la verdadera resiliencia no se trata solo de soportar
las dificultades, sino de mantener la fe, la esperanza y el compromiso con un propdsito mayor.

Y asi, nos reunimos como congregacion con el propdsito compartido de lamentar nuestras pérdidas. Lamentamos la
devastacion de nuestro edificio, pero no porque fuera “la iglesia”. Sabiamos que nosotros éramos la iglesia y nuestra
pérdida fisica era arquitectdnica. Sin embargo, fuimos honestos con nosotros mismos y con la comunidad: ese edificio era
donde las familias habian pasado los dias mas importantes de sus vidas. Recordamos a los que alli fueron bautizados, alli
se casaron y alli lloraron la muerte de un ser querido. Ese edificio era un depdsito de nuestros
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recuerdos, asi como de nuestras esperanzas y suefios para el futuro. Pero, después de vivir todo el duelo posible por el
edificio, nos dirigimos a nuestros vecinos y les ofrecimos esperanza. Estdbamos comprometidos con un propdsito aun
mayor.

Ese compromiso con un propdsito mayor proporciond a nuestra gente esos valores comunes y compartidos que unen a una
comunidad. No teniamos tiempo de atacarnos unos a otros cuando estdbamos ocupados ayudando a otros. Nos propusimos
la tarea de satisfacer las necesidades de nuestra comunidad, organizar nuestros esfuerzos para ampliar nuestros procesos,
y asociarnos con otras comunidades religiosas y organizaciones de difusidn con ideas afines.

Ojala pudiera decirles que esas lecciones de Hechos 16 eran todo lo que necesitaba para mostrarle a nuestra comunidad
que nuestras pequefias diferencias no valian la pena, que teniamos una mayor responsabilidad hacia nuestra comunidad. Y
me entristece decir que las identidades doctrinales se convirtieron en un problema importante incluso en los primeros dias
de la recuperacion. A pesar de esos obstaculos, todavia puedo decir con confianza que nunca estuvimos mas juntos como
congregacion o como comunidad que en aquellos dias en que todos nos unimos para brindar alivio a nuestros vecindarios
destrozados. Es evidente que nuestros mayores esfuerzos deberian dedicarse a transformar un mundo quebrantado y
herido. Para los discipulos wesleyanos de Jesucristo, los valores fundamentales del amor y la esperanza son los que unen
a la UMC, no solo la busqueda de compromisos que preserven la unidad de la Iglesia.

En julio de 2023, me mudé de Mayfield para servir en otra de nuestras congregaciones que estaba experimentando su propia
tormenta turbulenta. Aqui también nos centramos en la misién y el ministerio de la iglesia para llegar a un mundo
quebrantado y herido. Estamos descubriendo que el camino a seguir no consiste en resolver los muchos desacuerdos que
aquejan a la iglesia. El camino a seguir es centrarse en el trabajo misional que tenemos entre manos y en la oportunidad
de compartir a Jesus con la gente de nuestra comunidad.

Todavia atesoro las amistades que desarrollé mientras estuve asignado a Mayfield First UMC. No extrafio el estrés y la
ansiedad que ese dia tormentoso nos trajo a mi y a mi familia, pero si me encuentro pensando en los fuertes lazos
comunitarios forjados en esos momentos de crisis, sin importar cuan fugaces hayan sido. Es con ese espiritu que los invito
a la contemplacién habitual de la resiliencia en medio de las dificultades, la valentia para afrontar la desafiliacién de la
iglesia y la diligencia firme en la reconstruccion de una comunidad rota mientras ganan sabiduria de las experiencias de la
Iglesia primitiva y de los principios wesleyanos.

Pintura generada por IA del Concilio de Jerusalén. .




LA UNIDAD COMO PRACTICA
ESPIRITUAL

La unidad como practica espiritual es el esfuerzo consciente por fomentar un sentido de unidad e interconexidn
entre personas, comunidades e incluso con lo Divino. Trasciende la mera tolerancia o la coexistencia, apuntando
a un nivel mas profundo de compromiso y armonia. La unidad en este contexto no es uniformidad; mas bien,
celebra la diversidad al tiempo que reconoce el hilo espiritual subyacente que nos une a todos.

La esencia de la unidad

En esencia, la practica de la unidad es un reconocimiento de la dignidad y el valor inherentes de todos los seres,
y un reconocimiento de nuestro origen espiritual comun. Es un compromiso para disolver las barreras que
dividen y participar en acciones que promuevan la inclusion, la comprension y el respeto mutuo. La unidad es a la
vez un estado de ser y una practica continua, una interaccién dindmica de esfuerzos individuales y colectivos
para crear una existencia armoniosa.

Beneficios

- Fomenta el sentido de pertenencia y comunidad

- Mejora el bienestar emocional y espiritual

- Reduce el conflicto y promueve la paz

- Fomenta el comportamiento altruista y la responsabilidad social

- Profundiza la comprension y la apreciacion de las diversas tradiciones espirituales

Préactica para personas

1. Conciencia de si mismo: empiece por reconocer sus propios prejuicios y divisiones; recondzcalos como
barreras a la unidad.

2. Establecimiento de la intencidn: tome la decision consciente de practicar la unidad en sus interacciones
diarias.

3. Interaccidn consciente: interactle con los demas de forma consciente, escuche profundamente y hable
con respeto.

4. Actos de bondad: realice actos que fomenten la unidad, como el servicio comunitario o el didlogo
interreligioso.

5. Reflexion y oracidn: dedique tiempo a la reflexidon o la oracidn, centrdndose en temas de unidad, unicidad e
interconexion.

Practica para grupos pequefios

1. Intencidn del grupo: empiecen por establecer colectivamente una intencion de unidad dentro del grupo y
mas alla.

2. Dialogo abierto: fomente el didlogo abierto y respetuoso sobre los desafios y oportunidades para practicar
la unidad.

3. Accion colectiva: participen en actividades que fomenten la unidad, como meditaciones grupales centradas
en la paz o proyectos de servicio comunitario.

4. Estudio y discusidn: considere estudiar textos o ensefianzas que se centren en el tema de la unidad entre
diferentes tradiciones espirituales.

5. Afirmacion y celebracion: afirme y celebre periddicamente actos e hitos de unidad dentro del grupo.

6. Ritual de cierre: concluya sus reuniones con un ritual u oracién unificadora que encapsule el compromiso
del grupo con la unidad.

La unidad como practica espiritual es un camino transformador hacia la plenitud, tanto individual como colectiva.
Nos desafia a mirar mas alld de nuestras diferencias y a ver la chispa divina en cada uno. Es una practica que
nos acerca a nuestro verdadero yo, a los deméas y a lo Divino.
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GUIA DE VISIO DIVINA

58

Visio Divina, o “visién divina”, es una practica contemplativa que implica meditar sobre un objeto visual, a menudo
una imagen religiosa, una obra de arte o incluso una escena natural, para obtener una vision espiritual y
profundizar la relacion con lo Divino. A diferencia de la lectura o el oido, que involucran otros sentidos, Visio Divina
invita a las personas a utilizar su sentido de la vista para explorar los significados espirituales mas profundos que
una imagen puede contener.

Practica para personas
1. Seleccione una imagen: elija una obra de arte religiosa, un icono o una escena natural que le parezca
espiritualmente significativa.

Prepéarese: siéntese comodamente y respire profundamente unas cuantas veces para centrarse.

Observe: mire la imagen con atencidn, observando detalles como el color, la forma y las emociones que
evoca.

4. Reflexione: cierre los ojos y reflexione sobre los sentimientos, pensamientos o inspiraciones que surgieron
al observar la imagen.

5. Ore: abra los ojos y mire nuevamente la imagen, esta vez ofreciendo una oracion relacionada con sus
reflexiones.

6. Contemple: dedique unos momentos mas a la contemplacidn silenciosa, permitiendo que la imagen le hable
a su alma.

7. Diario: escriba las ideas, sentimientos o inspiraciones que le surgieron durante esta practica.
Practica para grupos pequefios

Seleccione una imagen: como grupo, elijan una imagen para que sea el centro de su sesion de Visio Divina.
Silencio grupal: comiencen con un momento de silencio para preparar el corazén y la mente de todos.

Observacion compartida: Proyecte o pase la imagen, permitiendo que cada persona la mire de cerca.

b=

Reflexidn grupal: invite a los participantes a compartir sus pensamientos y sentimientos iniciales sobre la
imagen. Ninguna respuesta es demasiado pequeiia o insignificante.

Lectura biblica: lean un pasaje de la Biblia que se relacione con la imagen, si es el caso.

Discusidn grupal: abra la sesidn para un debate sobre cdmo se intersecan la imagen y las Escrituras, y qué
conocimientos espirituales se han obtenido.

7. Oracidn de cierre: terminen la sesidn con una oracién grupal, posiblemente relacionada con los
conocimientos adquiridos durante la Visio Divina.

8. Diario: si el tiempo lo permite, los participantes pueden anotar sus reflexiones personales para una futura
contemplacion.

Visio Divina puede ser una poderosa herramienta para el crecimiento espiritual, ya sea que se practique
individualmente o en comunidad. Ofrece una forma Unica de interactuar con lo Divino, utilizando el sentido de la
vista como puerta de entrada a experiencias espirituales mas profundas.






Semana 6:
Hechos continua:

escribiendo el proximo capitulo

Descripcion: esta semana, exploramos el libro de Hechos no como una narracion cerrada, sino
como una historia continua en la que nosotros somos los “actores”. Somos invitados a reflexionar
sobre nuestro papel en este drama divino: ;como encarnamos, en nuestra vida diaria, la obra
continua del Espiritu Santo? ;Cdmo contribuimos a esta narrativa y como podemos aceptar el
llamado a hacer avanzar la obra del Espiritu en el mundo?

Calendario de lectura diaria
- Dia 1: Hechos 18:1-28 (Pablo en Corinto y Efeso)
- Dia 2: Hechos 19:1-22 (Efeso y el Espiritu Santo)
- Dia 3: Hechos 19:23-41 (Disturbios en Efeso)
- Dia 4: Hechos 20:1-16 (Viajes y Eutico)
- Dia 5: Hechos 20:17-38 (Despedida de Pablo)
- Dia 6: Hechos 21:1-17 (Viaje de Pablo a Jerusalén)
- Dia 7: Reflexion y descanso.

Preguntas de lectura diaria

. ;Como puede encontrar aliento en la vida y las circunstancias desafiantes de Pablo?

- ;Qué podemos aprender de los desafios que enfrenta la Iglesia primitiva mientras
buscamos ser resilientes?

- ;.Como se ha sentido obstaculizado a la hora de compartir su fe? ;Qué le obstaculiz6?
.Como lo supero?
- ;Como la lectura del libro de Hechos impacta su propia vision de la Iglesia y su mision?

- ;Como sus puntos de vista sobre el Espiritu Santo han cambiado o profundizado después
de este plan de lectura?

- Si pudiera resumir el mensaje general de Hechos en una frase, jcual seria?

Recursos adicionales para la semana 6
- Reflexion escrita por la Rev. Amanda Crice (paginas 62-63)
- Sermon de John Wesley: “Perfeccion cristiana” (pagina 61)
- Himno de Charles Wesley: ;Y puede ser? (pagina 61)
- Practica espiritual: Testificando (pagina 64)
- Pagina para colorear (pagina 65)
- Guia de Visio Divina (pagina 66)
- Arte de Visio Divina por la Rev. Monica Mowdy (pagina 67)
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Sermon de John Wesley

Perfeccion cristiana

El sermdn de John Wesley “Perfeccion cristiana” aborda el concepto de impecabilidad en la
vida de un creyente. Explora la idea de que los cristianos, a través de la fe y la gracia, pueden
alcanzar un estado en el que no cometan pecado. Wesley aclara que esta perfeccion no
significa una ausencia total de ignorancia, error o debilidades, ni implica estar libre de
tentacion. Mas bien, indica vivir una vida libre de pecado voluntario, guiada por el amor y la
gracia de Dios. Wesley enfatiza que este estado de perfeccion cristiana se puede alcanzar en
esta vida, no solo después de la muerte, desafiando la creencia de que el pecado continuo es
inevitable para los creyentes. Afirma que a través de Cristo, los creyentes pueden realmente
llevar una vida santa y sin pecado.

Sermodn completo: https://thevineumc.church/christian-perfection

Himno de Charles Wesley

.Y puede ser?

Este himno de Charles Wesley expresa asombro por el amor y el sacrificio de Jesucristo. El
himno se maravilla de como la muerte de Cristo trae salvacion a los pecadores,
describiéndolo como un acto profundo y misterioso de amor divino. Reflexiona sobre la
transformacion personal que experimenta el creyente, pasando de un estado de esclavitud
espiritual a la libertad y la iluminacion a través de la gracia de Cristo. El Gltimo versiculo
transmite una sensacion de confianza y gozo en la salvacion, enfatizando la relacion directa
del creyente con Jesus y la esperanza de la vida eterna.

Himno completo: https://hymnary.org/hymn/UMH/363
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REFLEXION ESCRITA

Semana 6

Hechos continua:
escribiendo el proximo capitulo

por la Rev. Amanda Crice, Martin First UMC

Soy una gran admiradora del programa de Netflix, The
Crown. La serie sigue el largo e increible reinado de la
Reina Isabel Il desde el momento en que asumié el trono
de la Mancomunidad Britanica de Naciones hasta
aproximadamente 2005. Cada episodio presenta
pequenas vifietas de lo que imaginan que es la vida de la
familia real en su humanidad y en su esplendor a lo largo
de los acontecimientos de las siete décadas del reinado
de la Reina Isabel. El programa es brillante al seialar la
tension entre el deber y la autenticidad, la tension entre
el bien individual y el bien del conjunto; y el tema que
parece atravesar todo el programa es la tensién entre
tradicion y progreso. En uno de los Gltimos episodios de
la serie, la popularidad de la Reina estd menguando tras
la muerte de la Princesa Diana, mientras que la
popularidad del Primer Ministro Tony Blair se dispara. La
Reina hace algo inaudito y le pide al Primer Ministro Blair
que recomiende los cambios que deberian realizarse
para modernizar la monarquia. Después de su cuidadosa
investigacion, regresa con la Reina con sugerencias
sobre como eliminar los rituales arcaicos y la pompa. La
Reina esta a la defensiva, pero analiza seriamente cada
recomendacion. En el proceso de reexaminar estas
tradiciones y rituales, la Reina recuerda el por qué detras
de la opulencia de la Corona: “Este es nuestro deber:
levantar a las personas y transportarlas a otro reino, no
bajarlas a la Tierra, y recordarles lo que ya tienen’,
afirma.

Como lider de una institucién que también esta perdiendo
atractivo popular, puedo identificarme con la lucha
representada entre tradicion y progreso. Y encontré que
las palabras de la Reina ficticia son algo sabias, ya que
recordamos que nuestras tradiciones apuntan a la
trascendencia de Dios. No deberiamos concentrarnos
tanto en lo que sea que es popular en este momento.

Cuando miro el libro de Hechos, veo un hilo similar a lo
largo del libro que resalta la tension entre tradicion y
progreso. Al igual que la Reina, creo que Pablo tiene
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sus raices en el propésito de la tradicion religiosa. Y, sin
embargo, es un lider religioso que modela algo diferente
a los Reinos de esta Tierra. El sabe que el Dios al que
servimos habita entre nosotros, y en su humilde servicio
sefialdé la trascendencia de Dios. Como aquellos que
continuamos capeando las tormentas de la iglesia
institucional, es importante recordar que nuestro deber
no es preservar lo que ha sido, sino que, como Pablo,
debemos usar cada circunstancia para sefalar a Cristo.

Jesls primero, y luego Pablo, nos muestran que la
Religion se vive mas como un viaje que como una
institucion establecida que imita los reinos de este
mundo.

Somos un pueblo que viaja juntos a través de la fe. No
necesitamos agobiarnos demasiado tratando de sacar
adelante el pasado. Sin embargo, no deberiamos viajar
tan rapido como para perdernos todo lo que ha sucedido,
que de hecho nos apunta hacia la realidad trascendente
de que somos un pueblo del Reino de Dios que es
simultdneamente “ahora” y “todavia no”. El ministerio de
Pablo no estuvo ligado a un solo lugar o a un solo pueblo.
De hecho, a menudo usaba la cultura de las personas con
las que estaba para ayudarlas a sefalar las formas en que
Dios ya estaba obrando y moviéndose entre ellos.

La imagen de Pablo alquilando su casa al final de Hechos
me llama la atencién porque soy alguien que muchas
veces ha tenido que hacer su hogar en un lugar que no
era mio. Estamos en un momento en nuestra iglesia
donde tal vez nos sentimos como si estuviéramos
habitando lugares que son temporales, que no son los
nuestros, o incluso nos sentimos presos (como lo estaba
Pablo). Estas circunstancias pueden significar que no
podemos hacer todas las cosas que soliamos hacer, y
nuestra tradicidon se siente fragil. Al igual que la Reina,
quizas veamos el valor trascendente de todo lo que ha
sido. Pero quizas también haya



lugares donde hemos combinado teologia y metodologia destinadas a la adoracién y la guia. Nuestro trabajo no es
establecernos aqui de una vez por todas.

Pablo es conocido por su guia y liderazgo pastoral de gran parte de la Iglesia primitiva, pero lo que podriamos pasar por
alto en su ejemplo es que todos somos peregrinos en esta vida de fe. No podemos aferrarnos tan fuertemente a lo que ha
sido que pasamos por alto las oportunidades —incluso en situaciones dificiles— de sefialar a Cristo entre nosotros incluso
aqui y ahora. Quizas escribir el préximo capitulo requiera que mantengamos también esa tension de tradicion y progreso.
Y, tal vez en esa tension se revelen nuestros préximos pasos fieles en el camino que es esta vida de fe.
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TESTIFICAR COMO PRACTICA
ESPIRITUAL

64

Testificar como practica espiritual es compartir intencionalmente la propia fe, creencias o experiencias espirituales
con otros, con el objetivo de invitarlos a una relacion transformadora con lo Divino. Lejos de ser un mero esfuerzo
proselitista, testificar en este contexto es un acto profundamente espiritual que surge de un deseo genuino de
compartir la alegria, la paz y la liberacidn que uno ha encontrado en su propio viaje espiritual.

La esencia del testimonio

En esencia, testificar es un acto de amor y servicio, motivado por un sentido de llamado y un compromiso con el
bienestar de los demas. Es una practica que requiere humildad, empatia y un profundo respeto por el camino
individual de cada persona. Atestiguar no se trata de imponer las propias creencias a los demas, sino de ofrecer
una invitacion a explorar nuevos paisajes espirituales. Es una forma de estar en el mundo que refleja el amor, la
gracia y la inclusion de lo Divino.

Beneficios

Profundiza la comprension y compromiso de uno mismo con la fe
Fomenta conexiones significativas y comunidad
Fomenta el crecimiento espiritual tanto para quien comparte como para quien lo recibe
- Sirve como una forma de administracion espiritual, transmitiendo conocimientos y experiencias valiosas
Mejora la capacidad de uno para comunicar y articular sus creencias espirituales

Préactica para personas

1. Testimonio personal: esté preparado para compartir su propio camino espiritual y las experiencias
transformadoras que ha tenido.

2. Escucha activa: participe en conversaciones en las que no solo hable, sino que también escuche
atentamente para comprender la perspectiva de la otra persona.

3. Servicio y bondad: practique actos de servicio y bondad como una forma de encarnar las ensefanzas que
desea compartir.

4. Oracién y meditacion: ore o medite habitualmente por el bienestar espiritual de los demas y para recibir
orientacion en sus esfuerzos evangelisticos.

5. Estudio y preparacidn: equipese con una comprension profunda de su fe, las Escrituras o las ensefianzas
espirituales, para que pueda compartirlas de manera efectiva.

Practica para grupos pequefios

1. Difusion comunitaria: organice eventos o servicios que satisfagan necesidades de la comunidad. Ofrezca un
espacio para el dialogo espiritual.

2. Testimonios grupales: compartan testimonios personales dentro del grupo para practicar el relato de sus
experiencias y aprender unos de otros.

3. Juego de rol: hagan ejercicios de juego de rol para practicar la evangelizacion en un ambiente seguro y de
apoyo.

4. Oracidn colectiva: dediquen tiempo a la oracidn colectiva por el despertar espiritual de la comunidad o de las
personas con las que estas en contacto.

5. Rendicion de cuentas y apoyo: creen un sistema de rendicion de cuentas y apoyo dentro del grupo para
animarse unos a otros en sus esfuerzos evangelisticos.

Testificar como practica espiritual es una forma satisfactoria y enriquecedora de comprometerse con su fe y
compartirla con los demas. Le invita a salir de su zona de confort y acercarse a los demas con amor y humildad. Es

una practica que no solo enriquece su propia vida espiritual, sino que también tiene el potencial de traer luz y
transformacion a la vida de los demas.
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GUIA DE VISIO DIVINA
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Visio Divina, o “visidn divina”, es una practica contemplativa que implica meditar sobre un objeto visual, a menudo
una imagen religiosa, una obra de arte o incluso una escena natural, para obtener una vision espiritual y
profundizar la relacidn con lo Divino. A diferencia de la lectura o el oido, que involucran otros sentidos, Visio
Divina invita a las personas a utilizar su sentido de la vista para explorar los significados espirituales mas
profundos que una imagen puede contener.

Practica para personas

7.

Seleccione una imagen: elija una obra de arte religiosa, un icono o una escena natural que le parezca
espiritualmente significativa.

Prepéarese: siéntese comodamente y respire profundamente unas cuantas veces para centrarse.

Observe: mire la imagen con atencidn, observando detalles como el color, la forma y las emociones que
evoca.

Reflexione: cierre los ojos y reflexione sobre los sentimientos, pensamientos o inspiraciones que surgieron
al observar la imagen.

Ore: abra los ojos y mire nuevamente la imagen, esta vez ofreciendo una oracidon relacionada con sus
reflexiones.

Contemple: dedique unos momentos mas a la contemplacién silenciosa, permitiendo que la imagen le hable
a su alma.

Diario: escriba las ideas, sentimientos o inspiraciones que le surgieron durante esta practica.

Practica para grupos pequefios

DN =

@

Seleccione una imagen: como grupo, elijan una imagen para que sea el centro de su sesion de Visio Divina.
Silencio grupal: comiencen con un momento de silencio para preparar el corazon y la mente de todos.
Observacién compartida: proyecte o pase la imagen, permitiendo que cada persona la mire de cerca.

Reflexion grupal: invite a los participantes a compartir sus pensamientos y sentimientos iniciales sobre la
imagen. Ninguna respuesta es demasiado pequefia o insignificante.

Lectura biblica: lean un pasaje de la Biblia que se relacione con la imagen, si es el caso.

Discusion grupal: abra la sesion para un debate sobre como se intersecan la imagen y las Escrituras, y qué
conocimientos espirituales se han obtenido.

Oracidn de cierre: terminen la sesion con una oracion grupal, posiblemente relacionada con los
conocimientos adquiridos durante la Visio Divina.

Diario: si el tiempo lo permite, los participantes pueden anotar sus reflexiones personales para una futura
contemplacion.

Visio Divina puede ser una poderosa herramienta para el crecimiento espiritual, ya sea que se practique
individualmente o en comunidad. Ofrece una forma Unica de interactuar con lo Divino, utilizando el sentido de la
vista como puerta de entrada a experiencias espirituales mas profundas.



ARTE DE VISIO DIVINA

por la Rev. Monica Mowdy, Carthage UMC
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Semana 7:
La historia continua:

viviendo Hechos ahora

Descripcion: la historia actual de la accion del Espiritu Santo en nuestras vidas y en el mundo
continla escribiéndose. Hasta que Jesus regrese, estamos llamados a trabajar para que el amor
de Dios, que ha sido derramado en nuestros corazones a través del Espiritu Santo, sea compartido
con todas las personas. Entonces, a medida que la historia continua, ;qué historias se estan
desarrollando en su vida y en la vida de su comunidad?

Calendario de lectura diaria

- Dia 1: Hechos 21:18-22:29 (Defensa de Pablo ante la multitud de Jerusalén)
- Dia 2: Hechos 22:30-23:22 (Pablo ante el Sanedrin)

- Dia 3: Hechos 23:23-24:27 (Traslado de Pablo a Cesarea)

- Dia 4: Hechos 25:1-26:32 (Defensa de Pablo ante Festo y Agripa)

- Dia 5: Hechos 27:1-44 (Viaje de Pablo a Roma por mar)

- Dia 6: Hechos 28:1-31 (Llegada de Pablo y su ministerio en Roma)

- Dia 7: Reflexion y descanso.

Preguntas de lectura diaria

- ;Como adapta Pablo su defensa y presentacion del Evangelio para adaptarlo mejor a su

audiencia?

- ;Como ve usted la providencia de Dios trabajando junto con las decisiones humanas?
- ;Qué papel juega la ciudadania romana de Pablo en los diferentes escenarios en los que se

encuentra?

. ;Qué cualidades o caracteristicas de Pablo le llaman mas la atencion y por qué?
- ;Como ejemplifica Pablo una unidad de propdsito y mision, incluso frente a la hostilidad?
. ;Como demuestra el libro de los Hechos el alcance cada vez mayor del Evangelio?

Recursos adicionales para la semana 7
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- Reflexion escrita por el Rev. Jefferson M. Furtado (paginas 70-71)

- Sermon de John Wesley: El casi cristiano (pagina 69)

- Himno de Charles Wesley: Venid, pecadores, a la fiesta del Evangelio (pdgina 69)
- Practica espiritual: Oracion Centrante (pagina 72)

- Pagina para colorear (pagina 73)

- Guia de Visio Divina (pagina 74)

- Arte de Visio Divina por la Rev. Linda L. Furtado (pdgina 75)



Sermon de John Wesley

El casi cristiano:

El sermon de John Wesley “El casi cristiano” analiza la distincion entre ser casiy
totalmente cristiano. Primero describe lo que significa ser casi cristiano, lo que incluye
practicar la honestidad, tener una apariencia de piedad y ser sincero en las acciones
religiosas. Sin embargo, Wesley sostiene que ser casi cristiano no es suficiente. Para ser
completamente cristiano, uno debe amar profundamente a Dios y a los demas. Esto implica
una fe en Cristo sincera y transformadora de vidas, que resulta en una transformacion
interior y un amor genuino por el projimo. Wesley enfatiza la importancia esencial de esta
experiencia cristiana completa y auténtica.

Sermon completo: https://thevineumc.church/the-almost-christian

Himno de Charles Wesley

Venid, pecadores, a la fiesta del Evangelio

El himno “Venid, pecadores, a la fiesta del Evangelio” de Charles Wesley es una invitacion a
todas las personas, sin importar su origen, a acoger la gracia y la salvacion ofrecidas por
Jesucristo. Este himno enfatiza la apertura de esta invitacion a todos, e insta a las personas
a no permitir que las distracciones o excusas mundanas les impidan aceptar este
ofrecimiento divino. EL himno reflexiona sobre el sacrificio de Jesls y la redencion que trae,
animando a los creyentes a acoger y experimentar plenamente el amor y la salvacion de
Dios.

Himno completo: https://hymnary.org/hymn/UMH/616




REFLEXION ESCRITA

Semana 7

La historia continua:
viviendo Hechos ahora

por el Rev. Jefferson M. Furtado, The Vine UMC

Durante nuestros viajes familiares por carretera, a
menudo me encuentro al volante, escuchando un coro
entusiasta de voces desde los asientos traseros. En
ocasiones, este coro comienza a cantar o se transforma
en una animada interpretacion de “Hamilton: el musical”,
convirtiendo nuestro viaje en auto en un teatro
improvisado. Nuestras tres nifias se unen cantando, y su
numero favorito es “Las hermanas Schuyler”, donde cada
una adopta un personaje que de alguna manera refleja
sus personalidades Unicas. Su canto infunde en nuestro
viaje una armonia que nunca deja de hacerme sonreir.

Mientras reflexiono sobre el libro de Hechos durante
esta etapa de nuestras vidas, a menudo resuena en mi
mente una linea conmovedora del musical: “jMira a tu
alrededor, mira a tu alrededor y mira la suerte que
tenemos de estar vivos ahora mismo!”.! Como personas
del norte Global, que nos hemos beneficiado de décadas
de cristianismo como norma cultural, ahora nos
encontramos en un momento en el que las realidades
que leemos en el libro de Hechos no parecen estar
demasiado distantes de nosotros. Como nos dice el
himno “Tal como soy”, en los ultimos afios hemos vivido
colectivamente temporadas en las que hemos sido
“sacudidos por muchos conflictos, muchas dudas, peleas
y temores internos y externos”.? Sin embargo, Cristo, a
través del poder del Espiritu Santo, continda
llamandonos a ver nuevas realidades que se desarrollan
constantemente entre nosotros.

Puede parecer extrafio decirlo, pero efectivamente, jqué
suerte tenemos de estar vivos ahora mismo! En este
momento en el que las necesidades del mundo y su gente
se transmiten ante nuestros ojos en grandes y pequeias
pantallas. En este momento en el que el desorden es
normativo, la desunidn es un estandar y el odio es algo
comun. En este momento, cuando los

1 Hamilton: An American Musical (grabacién original del elenco en
Broadway). Actuaciones de Lin-Manuel Miranda, Leslie Odom
Jr., Phillipa Soo y Jonathan Groff, Atlantic Records, 2015.

2 William B. Bradbury. “Just as | Am, Without One Plea” en The
United Methodist Hymnal (Nashville: United Methodist Publishing
House, 1989), 357
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pobres todavia necesitan buenas noticias, los prisioneros
todavia anhelan ser liberados, muchos todavia necesitan
sanacion y los oprimidos necesitan liberacion. Qué
afortunados somos de estar vivos ahora y tener no solo
historias de épocas pasadas en las que el mundo enfrentd
desafios similares, sino también una respuesta a lo que
nos aqueja. Asi como aquellos que vivieron los
acontecimientos del libro de Hechos, nosotros también
estamos invitados a responder a los desafios que
tenemos ante nosotros a través de un compromiso claro
y profundo con las ensefianzas de Jesus, la comunidn, la
partida del pan y la oracidn.

Aunque podamos sentirnos alejados de los
acontecimientos narrados en Hechos, debemos recordar
que no concluyeron con el versiculo final del libro. A
través del poder del Espiritu Santo, Dios continla
hablando, llamando, desafiando y ampliando las barreras
que levantamos y que impiden a algunos disfrutar de la
vida bendita de comunidad que nosotros disfrutamos. El
trabajo que tenemos ante nosotros es el mismo de
siempre: unirnos y participar plenamente en la historia
que Dios, a través del poder del Espiritu Santo, continta
creando entre nosotros. El gran tedlogo metodista unido,
Justo L. Gonzalez, nos recuerda que este Libro de la Biblia
es mucho mas que una narracion historica de lo que Dios
ha hecho en el pasado, sino “un llamado a los cristianos a
estar abiertos a la accidn del Espiritu, no solo llevandolos
a confrontar valores y practicas en la sociedad que tal vez
sea necesario subvertir, sino quizas incluso llevandolos a
subvertir o cuestionar practicas y valores dentro de la
propia Iglesia”.’

;Como le invita Dios a involucrarse con el mundo que le
rodea? ;Qué lecciones podemos incorporar a nuestra vida
diaria para que la fe dindmica y multifacética descrita en
el libro de Hechos se convierta en una realidad tangible
en nuestra era?

3. Justo Gonzalez. Acts: The Gospel of the Spirit (Maryknoll, NY: Orbis
Books, 2001), 8.



Nuestra lectura de la narrativa de Hechos nos presenta una comunidad caracterizada por su diversidad, inclusion y un
sentido de propdsito profundamente arraigado. Este grupo cristiano primitivo enfrentd persecucion, desacuerdos internos
y la formidable tarea de fusionar diversas culturas y creencias en una comunidad de fe unificada. A pesar de estos desafios,
se adhirieron inquebrantablemente a las ensefianzas de Jesus y fueron guiados por el Espiritu Santo. Su historia nos anima
a examinar nuestro propio compromiso con estos principios, instandonos a aceptar la diversidad, buscar el entendimiento
en medio de las diferencias, y fomentar una comunidad unida por el amor y la bisqueda de un propdsito mayor. Al hacerlo,
no solo honramos su legado, sino que también participamos activamente en la historia viva de fe que continda
desarrollandose en nuestro tiempo.

En un mundo que con frecuencia parece fragmentado y polarizado, el mensaje de Hechos es profundamente relevante. Nos
llama a una comprension mas profunda de la comunidad, donde las diferencias no solo se toleran, sino que se celebran
como parte del rico tapiz de la creacion de Dios. Nos desafia a ser agentes de cambio, encarnando el amor, la compasion y
la justicia de Cristo en nuestras acciones e interacciones.

En Gltima instancia, el libro de Hechos es un testimonio del poder transformador del Espiritu Santo. Nos recuerda que
somos parte de una historia mas grande, una que comenzé con la Iglesia primitiva y continda a través de nosotros. Al leer
este texto, se nos anima a mirar a nuestro alrededor y reconocer el privilegio y la responsabilidad de estar vivos en un
momento como este.

Estamos llamados a ser participantes activos en la narrativa que Dios desarrolla y cocreadores con el Espiritu en la obra
continua de redencidn y renovacién en nuestro mundo.




ORACION CENTRANTE
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La Oracidn Centrante es una forma de oracién contemplativa cristiana que tiene como objetivo cultivar la quietud
interior y profundizar la relacidn con lo Divino. A diferencia de otras formas de oracidn que implican peticiones
especificas o didlogo activo, la Oracién Centrante se enfoca simplemente en estar en la presencia de Dios. Alienta a
dejar de lado los pensamientos, las distracciones y las turbulencias emocionales para entrar en un estado de
conciencia pura y comunion con lo Divino.

Préactica para personas

1. Elija una palabra sagrada: seleccione una palabra o frase corta que represente su intencion de estar en la
presencia de Dios. Esto le servird como ancla durante la oracidn.

2. Preparese: encuentre un espacio tranquilo y comodo donde no le interrumpan. Siéntese erguido y respire
profundamente unas cuantas veces para relajar el cuerpo y la mente.

3. Intencidn: exprese en silencio su intencion de estar abierto a la presencia y accidn de Dios dentro de usted.
4. Comience: cierre los ojos e introduzca en silencio su palabra sagrada como simbolo de su intencién.

5. Deje ir: a medida que se vuelve consciente de pensamientos, sensaciones o distracciones, regrese
gradualmente a su palabra sagrada.

6. Duracion: continde esta practica durante un periodo predeterminado, generalmente de 20 a 30 minutos.

7. Cierre: para concluir, permanezca en silencio durante un par de minutos, permitiendo que los efectos de la
oracion se asienten. También puede terminar con una oracion tradicional o una expresion de gratitud.

Practica para grupos pequefios

1. Reunidn: relinanse en un espacio tranquilo donde todos puedan sentarse cémodamente.

2. Introduccién explique brevemente el propdsito y el proceso de la Oracién Centrante para aquellos que no la
han practicado antes.

Elijan una palabra sagrada: cada miembro selecciona su propia palabra o frase sagrada.
4. Silencio grupal: comiencen con un momento de silencio para preparar el corazén y la mente de todos.

5. Inicio guiado: una persona puede guiar al grupo en la oracidn, recordandoles que se concentren en su
palabra sagrada y dejen de lado las distracciones.

6. Oraciodn silenciosa: realicen la Oracidon Centrante como grupo, cada persona enfocandose en silencio en su
propia palabra sagrada durante 20 a 30 minutos.

7. Silencio de cierre: después de que suene el crondmetro, siéntense en silencio compartido durante unos
minutos, permitiendo que la experiencia resuene dentro del grupo.

8. Intercambio en grupo: abra la palabra para cualquiera que desee compartir su experiencia, ideas o desafios
enfrentados durante la oracion.

9. Oracion de cierre: terminen la sesion con una oracion grupal, posiblemente relacionada con la experiencia

colectiva o las necesidades individuales.

La Oracidn Centrante es una practica transformadora que puede enriquecer la vida espiritual tanto individual como
comunitaria. Ofrece un camino hacia una paz interior méas profunda y una relacién mas intima con lo Divino.
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GUIA DE VISIO DIVINA

14

Visio Divina, o “visidn divina”, es una practica contemplativa que implica meditar sobre un objeto visual, a menudo
una imagen religiosa, una obra de arte o incluso una escena natural, para obtener una vision espiritual y
profundizar la relacidn con lo Divino. A diferencia de la lectura o el oido, que involucran otros sentidos, Visio
Divina invita a las personas a utilizar su sentido de la vista para explorar los significados espirituales mas
profundos que una imagen puede contener.

Practica para personas
1. Seleccione una imagen: elija una obra de arte religiosa, un icono o una escena natural que le parezca
espiritualmente significativa.

Prepéarese: siéntese comodamente y respire profundamente unas cuantas veces para centrarse.

Observe: mire la imagen con atencidn, observando detalles como el color, la forma y las emociones que
evoca.

4. Reflexione: cierre los ojos y reflexione sobre los sentimientos, pensamientos o inspiraciones que
surgieron al observar la imagen.

5. Ore: abra los ojos y mire nuevamente la imagen, esta vez ofreciendo una oracion relacionada con sus
reflexiones.

6. Contemple: dedique unos momentos mas a la contemplacidn silenciosa, permitiendo que la imagen le hable
a su alma.

7. Diario: escriba las ideas, sentimientos o inspiraciones que le surgieron durante esta practica.
Practica para grupos pequefios

Seleccione una imagen: como grupo, elijan una imagen para que sea el centro de su sesion de Visio Divina.
Silencio grupal: comiencen con un momento de silencio para preparar el corazon y la mente de todos.

Observacién compartida: proyecte o pase la imagen, permitiendo que cada persona la mire de cerca.

PO Dd =

Reflexion grupal: invite a los participantes a compartir sus pensamientos y sentimientos iniciales sobre la
imagen. Ninguna respuesta es demasiado pequeiia o insignificante.

@

Lectura biblica: lean un pasaje de la Biblia que se relacione con la imagen, si es el caso.

Discusion grupal: abra la sesion para un debate sobre como se intersecan la imagen y las Escrituras, y
qué conocimientos espirituales se han obtenido.

7. Oracion de cierre: terminen la sesion con una oracion grupal, posiblemente relacionada con los
conocimientos adquiridos durante la Visio Divina.

8. Diario: si el tiempo lo permite, los participantes pueden anotar sus reflexiones personales para una futura
contemplacion.

Visio Divina puede ser una poderosa herramienta para el crecimiento espiritual, ya sea que se practique
individualmente o en comunidad. Ofrece una forma Unica de interactuar con lo Divino, utilizando el sentido de la
vista como puerta de entrada a experiencias espirituales mas profundas.



ARTE DE VISIO DIVINA

por la Rev. Linda L. Furtado, Beech Grove UMC y Scarritt Bennett Center
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Guia para lideres
de grupos
pequenos



NOTAS PARA LOS LIDERES DE GRUPOS

Después del derramamiento transformador del Espiritu Santo, los primeros creyentes no siguieron con sus
actividades habituales. En cambio, se comprometieron a llevar una vida marcada por el estudio diligente de las
Escrituras, una interaccion significativa unos con otros, el cultivo de relaciones profundas y una sélida vida de
oracion. Esta unidad entre los fieles no fue simplemente el resultado del esfuerzo humano o de las buenas
intenciones: fue y sigue siendo obra milagrosa del Espiritu Santo.

Vivir en una comunidad asi es mucho méas que un beneficio social; es un regalo divino de valor inconmensurable.
Esta comunidn ordenada por Dios tiene multiples propdsitos: enriquece nuestro camino espiritual, profundiza
nuestra comprension de Dios, y fomenta un mayor sentido de uno mismo y de interconexion con los demas. Cuando
nos reunimos para estudiar las Escrituras, hacemos mas que simplemente ampliar nuestros horizontes
intelectuales. Estamos creando un espacio donde Dios puede hablar, no solo a los individuos, sino a la comunidad
en su conjunto. El libro de Hechos sirve como un conmovedor recordatorio de que esta vibrante vida comunitaria
estd orquestada nada menos que por Dios mismo.

Esta guia de estudio estad estructurada en siete sesiones, y es lo suficientemente versatil tanto para entornos de
grupos pequefios como para exploracion individual. Le instamos a abordar este estudio con paciencia y gracia,
reconociendo que el crecimiento espiritual es un proceso. Llevar un diario puede ser beneficioso, y establecer una
rutina diaria puede ayudarle a estar mas en sintonia con la presencia Divina en su vida.

Ya sea que esté realizando este estudio en un entorno comunitario o asumiéndolo como un esfuerzo personal,
nuestro mas sincero deseo es que encuentre el poder transformador del Espiritu Santo. Que a través de esta
experiencia pueda llegar a darse cuenta de que la obra del Espiritu, al crear y sostener a la comunidad, es tan activa
hoy como lo era en los dias de la Iglesia primitiva.

PREPARACION PARA LIDERAR UN GRUPO PEQUENO

Comience su trabajo con oracidn.
Decida si su grupo se reunird en persona, en linea o tendra reuniones hibridas para este estudio.
- Comunique a su grupo la hora, fecha y lugar de cada sesion.

El estudio esta disefiado para completarse con una platica profunda en aproximadamente una hora a una
hora y media para un grupo de cinco a doce personas.

- Una buena manera de prepararse para el estudio es leer la Reflexion escrita, las Lecturas diarias y las
Preguntas de reflexion.

Busque practicar la Hospitalidad teoldgica y ensefie a otros como liderar de esta manera (consulte los
detalles mas adelante).

- Vea una guia de muestra mas adelante. Recuerde, la guia no es una regla fija a seguir, sino mas bien una
guia que puede facilitar la presencia de lo Divino en la vida del grupo.

HOSPITALIDAD TEOLOGICA

La “Hospitalidad teoldgica” se refiere a un enfoque dentro de entornos religiosos y teoldgicos que fomenta el didlogo
abierto, la inclusion y una actitud acogedora hacia diversas perspectivas e interpretaciones teoldgicas. A diferencia
de un enfoque excluyente que sostiene una interpretacion o tradicién como la Unica vélida, la Hospitalidad Teoldgica
reconoce el valor de multiples puntos de vista, y crea un espacio donde estos pueden ser explorados y discutidos
con respeto.

La idea tiene sus raices en la ética cristiana mas amplia de la hospitalidad, que nos llama a dar la bienvenida al
extrafio y cuidar de los demds. En el contexto de la teologia, esto significa crear espacios de valentia donde las
personas puedan cuestionar, dudar, explorar y crecer en su comprension de la fe sin temor a ser juzgadas o
condenadas. Es un enfoque que puede resultar particularmente Util en entornos ecuménicos, didlogos
interreligiosos o cualquier contexto religioso donde exista diversidad de pensamiento. La Hospitalidad teoldgica no
significa que todo vale ni que todos los puntos de vista sean igualmente validos; mas bien, reconoce que nuestra
comprension de lo Divino es limitada y que podemos beneficiarnos al escuchar a otros que tienen ideas o
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experiencias diferentes. Es una manera de enriquecer nuestra propia fe y comprension, incluso mientras ofrecemos
esa misma oportunidad a los demas.

Una forma de vivir el principio de la Hospitalidad teoldgica es haciendo “preguntas abiertas y honestas”. Hacer
“preguntas abiertas y honestas” es la practica de plantear preguntas que fomenten respuestas reflexivas y sinceras,
en lugar de llevar al otro a una respuesta predeterminada. Estas preguntas son abiertas, lo que significa que no
pueden responderse con un simple “si” 0 “no”, y estan formuladas de una manera que muestra curiosidad genuina,
respeto y deseo de una comprension mas profunda.

El aspecto “abierto” de este tipo de preguntas permite una amplia gama de respuestas que invitan a las personas a
compartir mas pensamientos, sentimientos y experiencias. Esto puede facilitar un didlogo mas profundo y una mayor
comprension del tema en cuestion.

El aspecto “honesto” implica que las preguntas provienen de un lugar de curiosidad o preocupacioén genuina, en
lugar de un intento de atrapar, manipular o llevar al otro a una conclusidn particular. La honestidad en este contexto
también significa estar dispuesto a escuchar y considerar respuestas que puedan desafiar las creencias o
suposiciones de uno mismo.

Creemos que al estar abiertos a escuchar verdaderamente lo que hay en los corazones de los demas, el Espiritu
Santo esta obrando tanto en nosotros como en ellos, acercandonos a la imagen perfecta de Cristo y fomentando
conexiones mas profundas entre nosotros.

FLUJO DE SESION DE MUESTRA

- Bienvenida a los miembros del grupo (3 minutos)

- Establezca una rutina para el tiempo de bienvenida y apertura de la reunidn. Esto puede ser encender
una vela o cualquier otra accidn que recuerde a todos que Cristo esta presente entre nosotros.

- Puesta al dia (6 minutos)

- Es importante reconocer que todos llegamos a espacios compartidos con las preocupaciones de la vida
en la mente y el corazén. Es apropiado hacer una pausa para compartir un momento con el fin de
conocer los desafios colectivos que buscan robarnos nuestro enfoque e impedirnos estar plenamente
presentes.

- Tiempo de silencio y oracién (6 minutos)

- Dediquen un momento a la reflexidn silenciosa. Al final, ofrezcan accidn de gratitud por la presencia de
Dios con nosotros. Quiten las preocupaciones que estan sobre las personas. Pidan la orientacidn de Dios
mientras buscamos crecer en la fe y la comprension de las Sagradas Escrituras.

- Reflexidn y respuesta (40-70 minutos)

» Siéntase libre de usar los recursos semanales para guiar la reflexion grupal. Cada semana, tendra una
reflexion escrita, Visio Divina, practica espiritual, sermdn de John Wesley, himno de Charles Wesley,
lecturas diarias y preguntas de reflexion. No necesita usar todos los recursos. Las lecturas diarias de las
Escrituras son el componente central del estudio. La reflexion semanal, Visio Divina, el sermén de John
Wesley, el himno de Charles Wesley, la practica espiritual y otros recursos estan disefiados para realzar
y apoyar las lecturas. Las guias a continuacion ofrecen instrucciones sobre Lectio Divina, Visio Divina,
Oracion Centrante, Oracion de Examen y Oracién de Respiracion.

- Cierre (6 minutos)

- Ofrezca palabras de cierre al grupo y agradecimiento a Dios por la obra del Espiritu en las vidas de todos
los participantes.

Nota: es importante aclarar que el objetivo principal de este estudio no es adquirir nuevos conocimientos, aunque
eso podria ocurrir. El objetivo es sumergirse en las Escrituras, experimentarlas profundamente viviendo en ellas y
reflexionando sobre ellas. Este enfoque enfatiza un compromiso personal y meditativo con el texto biblico.
Formacion y transformacion, empoderados por el Espiritu Santo y la vida en comunidad.



CONCEPTOS DE APRENDIZAJE PARA EL
ESTUDIO EN GRUPO

Conceptos de aprendizaje para la semana 1:

- Anticipacion espiritual: cultivar un ambiente de expectativa por la obra del Espiritu Santo.

- Entendimiento la Gracia Preveniente: el concepto wesleyano de la gracia de Dios va delante
de nosotros, cortejando y preparando nuestros corazones para la transformacion.

- Espera activa: explorar el equilibrio entre esperar activamente en Dios y tomar acciones
inspiradas por la fe.

- Construccion de una comunidad: la comunion y la unidad son partes centrales de una
comunidad que espera junta al Espiritu Santo.

Conceptos de aprendizaje para la semana 2:

- Comunion profundizadora: desarrollar una comprension de “koinonia” (comunion profunda)
y su significado para la comunidad cristiana.

- Santidad social: analizar el concepto wesleyano de santidad social y su aplicacion en la vida
de la iglesia moderna.

- Intercambio de recursos: fomentar una cultura de generosidad y apoyo comunitario dentro
de la iglesia.

- Celebracion de los dones espirituales: ayuda a los participantes a identificar sus propios
dones espirituales y como pueden usarse para la edificacion comunitaria.

Conceptos de aprendizaje para la semana 3:

- Ampliacion de los limites: fomentar la voluntad de salir de la zona de confort por el bien del
Evangelio.

- Celebracion de la diversidad: reconocer el valor de la diversidad en el cuerpo de Cristo y
como refleja la universalidad de la gracia de Dios.

- Normas disruptivas: desafiar las normas culturales y sociales que puedan obstaculizar el
alcance expansivo del Espiritu Santo.

- Obediencia activa: crecer en obediencia a la direccion del Espiritu, como lo ejemplificaron
Felipe y Pedro.

Conceptos de aprendizaje para la semana 4:

- Transformacion personal: reflexionar sobre las historias propias de transformacion y
seguridad.

- Gracia santificante: comprender que la gracia de Dios obra continuamente para
transformarnos a la semejanza de Cristo.

. Intercambio de testimonios: crear espacio para compartir historias de transformacion.

- Cambio inspirador: crecer como agentes de cambio y transformacion dentro de nuestras
comunidades mas amplias.
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Conceptos de aprendizaje para la semana 5:

. Resolucion de conflictos: aprender sobre los enfoques cristianos (wesleyanos) para

resolver conflictos dentro de la comunidad.

. Unidad en la diversidad: explorar el significado de la unidad cristiana. Explorar como vivir

en una comunidad diversa mientras valoramos los dones Unicos de las personas y creamos
espacios para voces diversas.

- Aspectos esenciales y no esenciales: explorar el principio wesleyano de unidad y caridad.
- Construccion de una comunidad: explorar como fortalecer los lazos comunitarios que

permiten a la iglesia soportar conflictos internos y externos.

Conceptos de aprendizaje para la semana 6:

- Continuacion de la narrativa: comprender que somos participantes activos en la narrativa

continua de Dios.

- Activismo guiado por el Espiritu: inspirar cambios en las comunidades locales, siguiendo

los ejemplos revolucionarios establecidos en Hechos.

. Testimonio personal: compartir historias de transformacion y desarrollar una narrativa

comunitaria.

- Aplicacion contextual: identificar problemas contemporaneos que requieren una respuesta

revolucionaria dirigida por el Espiritu.

- Compromiso con la accion: desarrollar compromisos tangibles para la accion individual y

comunitaria.

Conceptos de aprendizaje para la semana 7:
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- Participacion activa en la obra de Dios: enfatizar la importancia del papel activo de cada

persona para continuar la mision de la Iglesia hoy. Explorar lo que significa ser parte viva
del Cuerpo de Cristo en los tiempos modernos.

. Encarnacion de las ensefianzas de Cristo: analizar formas practicas de vivir las ensefianzas

de Cristo en la vida cotidiana mientras nos concentramos en el amor, el servicio y la
compasion como principios centrales de la vida cristiana.

. Construccion de comunidad intergeneracional: resaltar la importancia de fomentar una

comunidad eclesial que supere las brechas generacionales permitiendo la sabiduria, la
mentoria y el crecimiento compartidos.

. Respuesta a los desafios modernos con fe: equipar a los participantes con herramientas

para abordar los desafios contemporaneos y los problemas sociales a través de una lente
basada en la fe, fomentando la participacion activa y las respuestas compasivas.

. Intercambio y celebracidon de actos actuales: crear una plataforma para compartir

testimonios de como Dios esta obrando en la vida de las personas hoy, celebrando las
diversas formas en que el Espiritu Santo esta activo en el mundo contemporaneo.



Flujo de sesion detallado

El siguiente esquema pretende ser una guia flexible para los lideres de grupos. Siéntase libre de
adaptar la redaccion para adaptarse mejor a las dindmicas y necesidades tinicas de su grupo.

REUNION

iBienvenidos! Es un gran regalo tenerlos aqui hoy. Mientras nos preparamos para
)) nuestra sesion, encendemos una vela como simbolo de la presencia de Cristo con
'. nosotros. Este gesto nos recuerda que, en este espacio, no estamos solos, porque la
luz de Cristo y su amor estan aqui, con nosotros y en nosotros.

Preguntas que puede hacer antes de comenzar el estudio:
- ;Qué esperan experimentar durante nuestra reunion de hoy?

. ;Hay algo de las lecturas y practicas espirituales de la semana pasada de lo que esperan
qgue hablemos hoy?

Tome nota de los articulos de contenido mencionados por los participantes. Apdyese en aquellos
- que se encuentran entre los articulos opcionales que se listan a continuacion en el guion de este
" lider.

PUESTA AL DiA

Al entrar en este espacio, reconocemos nuestra conexion continua con el mundo
exterior. Entonces, ahora hacemos una pausa por un momento de tranquilidad y

.. )) quietud,'permitiendo que nuestra mente esté presente en todo lo que este espacio
ofrecera. Compartamos un par de minutos en silencio y luego tendremos un
momento para compartir cualquier inquietud que pueda distraernos durante nuestro
tiempo de grupo.

Recuerde, la participacion es siempre voluntaria: compartir y participar son
invitaciones, no obligaciones. Este enfoque fomenta un entorno respetuoso y de apoyo
donde cada persona puede estar presente y conectada, pero libre de la presion de
ajustarse a los demads.

)) [Después del tiempo de silencio]

¢Hay algo que les gustaria compartir que pueda afectar su capacidad para
participar hoy?

Ejemplos:

Participante: He perdido la voz y necesito usar notas en papel (en linea: chat virtual),
me siento cansado y podria pedir gue me repitan cosas o perderme algun didlogo, los
nifios estan en casa, y podrian llamarme o interrumpirme; apagar intencionalmente (a
camara por un motivo u otro; preparar la cena; viajar; esperar una entrega y tener que
levantarse, efc.

Lider: Gracias por informarnos cémo podemos apoyarles e interactuar con ustedes a
medida que avanzamos juntos en el estudio. Con el corazon y la mente abiertos y
claros, comencemos con una oracion.
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ORACION DE APERTURA

Ofrezca una oracion unica u original, elevando las inquietudes o alegrias expresadas por el
grupo. Tenga en cuenta las respuestas dadas en relacion con los temas deseados para la
discusion, asi como las necesidades que las personas han planteado durante la puesta al
dia. Es posible que desee utilizar el siguiente esquema.

- Alaben y agradezcan a Dios por el tiempo para estudiar juntos.

- Oren a la luz de las necesidades presentadas durante la puesta al dia.

- Pida orientacion al Espiritu Santo mientras debaten.. [Liste cualquier tema que planee
abordar de la planificacion y lo que los asistentes mencionaron durante el tiempo de
reunion].

Ejemplo:
Dios misericordioso, al entrar en este tiempo de comunidad y reflexion, elevamos
nuestra preocupacion hacia ti, confiando en que tu gracia y amor se muevan en y a
través de nosotros, para que nuestras mentes esten abiertas a tu verdad, nuestros
corazones a tu voluntad y nuestras vidas a tus caminos. Muévenos para que juntos
desbordemos tu compasion y encarnemos el amor que hemos encontrado en
Jesucristo, nuestro Salvador. Amen.

REFLEXION Y RESPUESTA

Entremos en el contenido de la semana mirando las preguntas de lectura diaria.
(Mientras repasan las preguntas, puede ampliar el dialogo preguntando cosas, por
. )) ejemplo:
- ;/Qué experiencias personales les ayudaron a obtener esta idea?
- ;/Qué otros pensamientos, preguntas o revelaciones han tenido?
. ;Como ha evolucionado su comprension de este tema a lo largo del tiempo?

- ;Existe algun autor, pensador o experiencia en particular que haya influido en sus
pensamientos sobre este tema?

- ;Como creen que esta informacion afectara sus interacciones o decisiones diarias?

- ¢Han encontrado alguna renuencia o escepticismo con respecto a esta idea, ya sea
por parte de otros o dentro de ustedes mismos? ;Como lo abordaron?

- ¢Hay algun aspecto de este tema con el que todavia estén lidiando o que les genere
curiosidad?

. ;Como imaginan que esta informacion guiara su crecimiento o desarrollo futuro?)

ELEMENTOS OPCIONALES

Los elementos a continuacion tienen como objetivo realzar el tiempo grupal y ofrecer
un mayor contexto a las lecturas semanales. No es necesario que incluya todos los
! elementos opcionales en su tiempo grupal; durante su tiempo de preparacion,
determine qué elementos pueden ser beneficiosos para el grupo. Durante la discusion
e introduccion grupal, esté atento a qué elementos salen a relucir de los participantes.
Apdyese en esos conocimientos y busque comentarios del grupo si necesita claridad.

Reflexion escrita:

« Facilite una breve discusion sobre temas comunes o diferencias en perspectivas
derivadas las lecturas de la reflexion por parte de los participantes.
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Sermon de John Wesley:

 Presente brevemente el sermon seleccionado y su relevancia para las lecturas de la
semana. Involucre al grupo en una conversacion sobre los puntos clave y como se
relacionan con sus vidas.

Himno de Charles Wesley:

- Reproduzca o canten el himno, creando asi un ambiente de reflexion. Analicen la letra del
himno, explorando conexiones con las lecturas y experiencias personales.

Ejercicio de practica espiritual:

- Guie al grupo a través de una practica espiritual relacionada con el tema de la semana. Dé
tiempo a las personas para que compartan sus experiencias y puntos de vista del
ejercicio.

Pagina para colorear:

- Proporcione copias de las paginas para colorear relacionadas con el tema de estudio tal
como se encuentran en los materiales de estudio. Anime a los participantes a reflexionar
tranquilamente mientras colorean, fomentando asi un ambiente meditativo. Esto es algo
en lo que las personas también pueden trabajar durante las discusiones.

Arte de Visio Divina:

- Explique el concepto de Visio Divina. Comparta la obra de arte proporcionada y guie al
grupo en una reflexion meditativa.

CIERRE:

- Resuma las ideas clave de la discusion.

. Ofrezca una oracion final, agradeciendo a Dios por el tiempo que pasamos juntos y buscando la
orientacion continua de Dios durante toda la semana.

- Anuncie cualquier informacion relevante para el estudio de la proxima semana.

- Al finalizar la sesion, asegurese de que todos se sientan escuchados y valorados antes de
partir o cerrar la sesion si utilizan una sala de reuniones en linea.
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LECTIO DIVINA

Lectio Divina, o “Lectura Divina”, es una antigua practica cristiana de lectura en oracién de las Escrituras prevista
para alcanzar una relacién mas profunda con lo Divino. A diferencia del estudio biblico tradicional, que se centra
en el andlisis y la interpretacidn, Lectio Divina fomenta un enfoque meditativo, invitando a las personas a dejar que
las palabras resuenen en su interior e inspiren la reflexién y la oracidn personal.

La practica tradicional de Lectio Divina suele dividirse en cuatro pasos principales, cada uno con un nombre latino
“Lectio” (lectura), “Meditatio” (meditacion), “Oratio” (oracion) y “Contemplatio” (contemplacion).

Préactica para personas

- Seleccione un pasaje: elija un pasaje breve de las Escrituras que le llame la atencidn.
- Prepérese: siéntese en un lugar tranquilo, respire profundamente unas cuantas veces y céntrese.
- Lea (Lectio): lea el pasaje lentamente, en voz alta o en silencio, saboreando cada palabra.

- Medite (Meditatio): reflexione sobre el texto, dejando que le hable. Preste atencidn a las palabras o frases
que se destaquen.

- Ore (Oratio): realice un didlogo personal con Dios, compartiendo sus pensamientos, sentimientos y
preguntas que surgieron de su meditacion.

- Contemple (Contemplatio): siéntese en silencio, abierto a recibir cualquier sabiduria o conocimiento que
Dios pueda ofrecerle.

- Diario: escriba cualquier idea, emocidn o inspiracion que le haya llegado durante esta practica.
Practica para grupos pequefios

- Seleccionen un pasaje: el grupo elige un pasaje de las Escrituras para la sesion.
- Silencio grupal: comiencen con un momento de silencio para preparar el corazén y la mente de todos.

- Lectura compartida: una persona lee el pasaje en voz alta lentamente, permitiendo que todos absorban las
palabras.

- Reflexidn grupal: los miembros comparten las palabras o frases que les llamaron la atencidn durante la
lectura.

- Segunda lectura: otra persona vuelve a leer el mismo pasaje, seguido de un periodo de reflexidn silenciosa.

. Discusidn grupal: abra la palabra para que los miembros compartan sus reflexiones, ideas o preguntas que
surgieron de la lectura y la meditacion.

« Oracion grupal: cada miembro ofrece una breve oracidn relacionada con sus reflexiones o las necesidades
del grupo.

- Silencio de cierre: finalice la sesién con un momento de silencio compartido, permitiendo que la experiencia
se instale en el corazon de todos.

- Diario: si el tiempo lo permite, los participantes pueden anotar sus reflexiones personales para una futura
contemplacion.

Lectio Divina se puede practicar individualmente o en grupo y, con frecuencia, se utiliza como un enfoque
estructurado para la oracidn y el estudio de las Escrituras. Ofrece una manera mas contemplativa y personal de
relacionarse con las Escrituras, a diferencia de los métodos académicos o analiticos.
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VISIO DIVINA

Visio Divina, o “visidn divina”, es una practica contemplativa que implica meditar sobre un objeto visual, a menudo
una imagen religiosa, una obra de arte o incluso una escena natural, para obtener una vision espiritual y profundizar
la relacidn con lo Divino. A diferencia de la lectura o el oido, que involucran otros sentidos, Visio Divina invita a las
personas a utilizar su sentido de la vista para explorar los significados espirituales mas profundos que una imagen
puede contener.

Practica para personas

7.

Seleccione una imagen: elija una obra de arte religiosa, un icono o una escena natural que le parezca
espiritualmente significativa.

Prepdrese: siéntese comodamente y respire profundamente unas cuantas veces para centrarse.

Observe: mire la imagen con atencion, observando detalles como el color, la forma y las emociones que
evoca.

Reflexione: cierre los ojos y reflexione sobre los sentimientos, pensamientos o inspiraciones que surgieron
al observar la imagen.

Ore: abra los ojos y mire nuevamente la imagen, esta vez ofreciendo una oracién relacionada con sus
reflexiones.

Contemple: dedique unos momentos mas a la contemplacidn silenciosa, permitiendo que la imagen le hable
su alma.

Diario: escriba las ideas, sentimientos o inspiraciones que le surgieron durante esta practica.

Practica para grupos pequefios

AW N =

Seleccione una imagen: como grupo, elijan una imagen para que sea el centro de su sesidn de Visio Divina.
Silencio grupal: comiencen con un momento de silencio para preparar el corazén y la mente de todos.
Observacion compartida: proyecte o pase la imagen, permitiendo que cada persona la mire de cerca.

Reflexidn grupal: invite a los participantes a compartir sus pensamientos y sentimientos iniciales sobre la
imagen. Ninguna respuesta es demasiado pequeiia o insignificante.

Lectura biblica: lean un pasaje de la Biblia que se relacione con la imagen, si es el caso.

Discusion grupal: abra la sesion para un debate sobre como se intersecan la imagen y las Escrituras, y qué
conocimientos espirituales se han obtenido.

Oracidn de cierre: terminen la sesién con una oracion grupal, posiblemente relacionada con los
conocimientos adquiridos durante la Visio Divina.

Diario: si el tiempo lo permite, los participantes pueden anotar sus reflexiones personales para una futura
contemplacion.

Visio Divina puede ser una poderosa herramienta para el crecimiento espiritual, ya sea que se practique
individualmente o en comunidad. Ofrece una forma Unica de interactuar con lo Divino, utilizando el sentido de la vista
como puerta de entrada a experiencias espirituales mas profundas.

a
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ORACION DE EXAMEN:

La Oracién de Examen es una practica espiritual reflexiva arraigada en la espiritualidad ignaciana. Se trata de una
meditacion estructurada prevista para discernir la presencia de Dios en los momentos cotidianos de la vida. A
diferencia de otras formas de oracidn que pueden centrarse en peticiones o alabanza, el Examen anima a las
personas a evaluar su dia con miras a reconocer la orientacidn, las bendiciones y las invitaciones de Dios para el
crecimiento.
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Practica para personas

7.

Preparese: busque un espacio tranquilo donde puedas sentarte o recostarte comodamente. Respire
profundamente unas cuantas veces para centrarse.

Gratitud: comience recordando las bendiciones y momentos positivos de su dia, agradeciendo a Dios por
cada uno.

Evalde: recorra su dia cronolégicamente, desde la mafiana hasta la noche, prestando atencidn a sus
sentimientos, interacciones y actividades.

Discierna: identifique los momentos en los que se sintid mas cerca de Dios, asi como aquellos en los que
se sintid distante o desconectado. Preglntese qué revelan estos momentos sobre su estado espiritual.

Reflexion y oracion: considere lo que Dios podria estarle diciendo a través de estas observaciones. Ofrezca
una oracion pidiendo comprension, perddn o fortaleza, dependiendo de lo que haya discernido.

Mire al futuro: piense en el dia por venir. Pidele a Dios orientacion o gracia para eventos o desafios
especificos previstos.

Cierre: termine con una oracidn de gratitud o una oracidn especifica que se alinee con sus reflexiones.

Practica para grupos pequefios

1
2
3.
4

Reunidn: relinanse en un espacio tranquilo y cémodo donde todos puedan sentarse en un circulo.
Introduccion explique brevemente la Oracién de Examen para aquellos que tal vez no conocen la practica.
Silencio grupal: comiencen con unos minutos de silencio para ayudar a todos a centrarse.

Examen guiado: una persona puede guiar al grupo a través de cada paso del Examen, dando tiempo para la
reflexién individual después de cada indicacidn.

Platica: abra el espacio para que los miembros compartan ideas, desafios o bendiciones que hayan
identificado, si se sienten comodos para hacerlo.

Oracion grupal: ofrezcan colectivamente las ideas y preocupaciones que se han compartido, pidiendo la
orientacidn, la sabiduria o la paz de Dios.

Cierre: termine la sesién con un momento de silencio o una oracidn final que resuma la experiencia y los
conocimientos colectivos del grupo.

La Oracion de Examen es una practica espiritual versatil y enriquecedora que puede adaptarse tanto para
entornos individuales como comunitarios. Ofrezca un marco estructurado, pero flexible, para reconocer la
presencia de Dios en la vida diaria y discernir Su orientacidén para el camino que tenemos por delante.



EL DISCERNIMIENTO COMO PRACTICA
ESPIRITUAL

El discernimiento en un contexto espiritual es la practica intencional de buscar la orientacion y la sabiduria divinas
al tomar decisiones o comprender el camino de la vida. Es mas que una simple resolucién de problemas o un
razonamiento ético; se trata de sintonizarnos con los movimientos sutiles del Espiritu para reconocer hacia donde
nos esta guiando Dios. El discernimiento implica una combinacién de oracion, contemplacion y escucha activa,
encaminada a comprender la voluntad de Dios en diversos aspectos de la vida.

La esencia del discernimiento

En esencia, el discernimiento es un proceso dialdgico entre la persona y lo Divino. Es una practica arraigada en la
humildad, que reconoce que la sabiduria humana por si sola es insuficiente para afrontar las complejidades de la
vida. El discernimiento nos invita a renunciar a nuestras propias agendas y abrirnos a las posibilidades divinas. Es
una forma de ver que penetra mas alla de la superficie de las cosas, ofreciendo una comprension mas profunda de
las situaciones y relaciones.

Beneficios
- Profundiza su relacidn con Dios
- Proporciona claridad en la toma de decisiones
« Mejora la autoconciencia y la comprension de su vocacién
- Ofrece paz y confianza en las decisiones tomadas
» Construye una base para la integridad ética y espiritual

Practica para personas
1. Cree un espacio sagrado: encuentre un lugar tranquilo donde pueda concentrarte sin distracciones.
2. Preparacidn en oracidn: comience con una oracion, pidiéndole a Dios orientacidn y claridad.
3. Presente el tema: articule claramente la decision o el problema para el cual busca orientacion.
4

Escuche y reflexione: pase tiempo en silencio, contemplacion o lectura de las Escrituras relacionadas con
su tema.

5. Busque consejo: a veces, el discernimiento implica consultar a asesores espirituales de confianza o leer
textos espirituales relevantes.

6. Tome una decision: después de un periodo de discernimiento, tome su decision basandose en la orientacion
que ha recibido.

7. Ofrezca gratitud: agradezca a Dios por la orientacidn y la sabiduria brindadas, independientemente del
resultado.

Practica para grupos pequefios

1. Relnanse y establezcan intenciones: reinanse en un espacio tranquilo y aclare el propdsito de la sesion de
discernimiento grupal.

2. Oracidn grupal: comiencen con una oracion colectiva pidiendo orientacidn divina.

3. Compartan: permita que cada persona comparta el problema o la decision que esté discerniendo, si se
siente comodo para hacerlo.

4. Silencio y reflexion grupal: entren en un periodo de silencio, durante el cual cada persona contempla los
temas compartidos.

5. Discusion grupal: abra la palabra para un didlogo respetuoso, para compartir ideas o sabiduria biblica que
pueda ayudar en el discernimiento.

6. Oracidn colectiva: cierren la sesi6n con una oracion, encomendando todas las decisiones y discernimientos
a la sabiduria de Dios.

7. Puesta al dia: puede ser beneficioso tener sesiones de seguimiento para ver como se desarrolla el proceso
de discernimiento para cada persona.

El discernimiento como practica espiritual es un viaje transformador que no solo ayuda a tomar decisiones, sino
que también fomenta una relacion mas profunda e intima con Dios. Es una habilidad que dura toda la vida, y
requiere practica constante y apertura a la direccion del Espiritu.



ACTIVIDADES PRACTICAS SEMANALES

SEMANA 1: LA PROMESA Y EL COMIENZO
- Actividad: Ceremonia de fuego de Pentecostés
- Objetivo: Simbolizar la venida del Espiritu Santo en Pentecostés.

- Actividad: Distribuya pequefas llamas de papel rojo a cada participante. Pidales que escriban una oracién o
un deseo para que el Espiritu Santo influya en su vida o en la vida de la comunidad. Recéjalas y muéstralas.

- Conexidn con la realidad actual: analicen la importancia del Espiritu Santo para empoderar y guiar a la
Iglesia, particularmente en el complejo panorama social actual.

SEMANA 2: PERSECUCIONES Y AUDACIA
- Actividad: Frasco de audacia
- Objetivo: Fomentar la audacia en la fe.

- Actividad: Cada participante escribe varias maneras en que pueden ser audaces en su fe en pequeios
trozos de papel y los colocan en un frasco. Durante la semana, sacan del frasco y actian segun lo escrito.

- Conexion con la realidad actual: Analicen ejemplos de creyentes de hoy en dia que ejemplifican la audacia a
pesar de la persecucion o la critica.

SEMANA 3: MARTIRIO Y EXPANSION
- Actividad: Las piedras de Esteban
- Objetivo: Comprender el costo del discipulado.

- Actividad: Cada participante sostiene una piedra lisa mientras reflexiona sobre la historia de Esteban.
Después de un tiempo de reflexion, pueden colocarla al pie de una cruz en la habitacion.

- Conexion con la realidad actual: Analicen las regiones o comunidades actuales donde los cristianos son
perseguidos y consideren formas de apoyarlos.

SEMANA 4: ROMPIENDO BARRERAS
- Actividad: La tienda de Cornelio
- Objetivo: Valorar la inclusividad del Evangelio.

- Actividad: Cree un espacio de “carpa” con telas e invite a los participantes a entrar y reflexionar sobre lo
que significa ser incluido por Dios a pesar de las barreras culturales o sociales.

- Conexion con la realidad actual: Analicen las barreras sociales o culturales actuales que obstaculizan la
inclusividad del Evangelio.

SEMANA 5: CONCILIOS Y MISIONES
- Actividad: Debate del Concilio
« Objetivo: Comprender el papel del discernimiento comunitario en materia de fe.

- Actividad: Organice un simulacro del “Concilio de Jerusalén” donde los participantes discutan diferentes
lados de una cuestidn ética o teoldgica actual.

- Conexidn con la realidad actual: Analicen la importancia de la sabiduria comunitaria para afrontar los
dilemas éticos actuales que enfrenta la Iglesia.
SEMANA 6: HECHOS CONTINUA: ESCRIBIENDO EL PROXIMO CAPITULO
- Actividad: Dia de difusion comunitaria
- Objetivo: Participar en un trabajo misionero practico.

- Actividad: Organicen un dia de servicio comunitario donde los participantes puedan ser voluntarios en
refugios locales, bancos de alimentos u otras organizaciones comunitarias.

. Conexion con la realidad actual: Analicen cdmo este servicio es una continuacion de la mision de la Iglesia,
tal como se inicia en el libro de Hechos.
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SEMANA 7: LA PALABRA VIVA: ESCRITURAS EN ACCION
- Actividad: Escrituras en movimiento
- Objetivo: Conectar las Escrituras con la vida y las acciones diarias.

- Actividad: Los participantes eligen un versiculo o una historia de Hechos que les resuene, y desarrollan una
pequefia obra o representacion de como pueden vivir esta escritura en su vida diaria. Puede ser un proyecto
familiar, un compromiso personal o una iniciativa comunitaria.

- Conexion con la realidad actual: Analicen cdmo se pueden aplicar los principios del libro de Hechos a
nuestros desafios contemporaneos, asi como el papel de las Escrituras en la orientacidn de nuestras
respuestas a las necesidades de la sociedad.
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Hechos continua: las obras sin limites del Espiritu

ESQUEMA DE LA SERIE
DE SERMONES

SEMANA 1: ANTICIPACION DIVINA: ESPERANDO EL ESPIRITU

¢
¢
¢

Escritura: Hechos I:4-14

Enfoque del sermén: la expectativa del Espiritu Santo y la obra espiritual de la espera.

Descripcion: el libro de Hechos comienza con Jesus resucitado instruyendo a los discipulos a

permanecer en Jerusalén y esperar el derramamiento del Espiritu Santo. En esta primera

semana exploramos el periodo de espera que vivieron los discipulos antes de la llegada del

Espiritu Santo. ;Qué significa esperar la accion misericordiosa de Dios en nuestras vidas?

Sermon de John Wesley: “Los medios de gracia”

Conexion teoldgica:

La gracia preveniente de Dios en la preparacion de los corazones de los discipulos y el papel de

los Medios de Gracia.

Conexion de vida:

En un mundo de gratificacion inmediata, analice la importancia de esperar el tiempo de Dios.

Preguntas para reflexionar sobre el sermon

— ;Como se relaciona usted con el sentido de anticipacion de los discipulos por el Espiritu
Santo?

— ¢Donde ve la gracia preveniente de Dios obrando en su vida?

— ¢Como podria manifestarse hoy en su comunidad la anticipacion por el Espiritu Santo?

— ¢Cudles son los desafios de esperar el tiempo de Dios?

- ¢Como se concilian la iniciativa humana y la intervencion divina?

— ¢Cuando ha sentido la orientacion del Espiritu Santo? Describa estas experiencias.

SEMANA 2: FUEGO INEXTINGUIBLE: COMUNIDAD Y ESPIRITU SANTO

¢
¢

Escritura: Hechos 2:7-4, 37-45

Enfoque del sermon: el papel del Espiritu Santo en el establecimiento y guia de la comunidad

cristiana primitiva.

Descripcion: en nuestra seqgunda semana, exploramos la vida transformada y llena del Espiritu

de la primera comunidad cristiana. ;Como es hoy una comunidad genuina y guiada por el

Espiritu? ;Como podemos abrirnos mejor a la obra santificadora del Espiritu Santo en nuestra

vida comunitaria?

Sermon de John Wesley: “El nuevo nacimiento”

Conexion teoldgica:

Analice la nocion de John Wesley de “santidad social” y los aspectos comunitarios de la gracia

santificante.

Conexion de vida:

En la era de las redes sociales, explore como es una auténtica comunidad cristiana.

Preguntas para reflexionar sobre el sermén

- ¢Como resuena el concepto de “santidad social” con la vida comunitaria vista en Hechos
2:42-477?

— ¢Donde ve que opera la gracia santificante dentro de su comunidad?

- ¢Como pueden las iglesias modernas cultivar la *koinonia” (comunion) como la Iglesia
primitiva?

— ¢Como su comunidad celebra los dones espirituales?

- (Qué practicas puede implementar su comunidad eclesial para representar Hechos 2:42-47
de mejor manera en su vida diaria?

- ¢Como su comunidad responde a las necesidades dentro y fuera de la iglesia?




SEMANA 3: ENCRUCIJADA COSMICA: EL ALCANCE CADA VEZ MAYOR DEL ESPIRITU

U
U

Escritura: Hechos 8:26-40, Hechos 10:1-48

Enfoque del sermdn: como el Espiritu Santo rompe barreras para incluir a personas de afuera

como el eunuco etiope y Cornelio.

Descripcion: esta semana, veremos como la lglesia primitiva fue mds alla de sus zonas de

confort a través de la obra del Espiritu Santo para expandir la Iglesia. ;Como podemos romper

barreras y abrir nuestros corazones a una diversidad de personas, tal como la lglesia primitiva

comenzo a incluir gentiles, eunucos y otros “forasteros” bajo la guia del Espiritu?

Sermon de John Wesley: “Espiritu catélico”

Conexion teoldgica:

Analice el énfasis de Wesley en la universalidad de la gracia de Dios.

Conexion de vida:

En 1960, el Dr. Martin Luther King, Jr. lamento que las 11 en punto fuera la hora mas segregada en

la América cristiana. Hoy, esta sigue siendo la realidad vivida por la mayoria de los cristianos.

cPor qué es tan dificil lograr en la Iglesia la unidad y diversidad que si se encuentran en los

campos deportivos, estadios, lugares de trabajo, etc.?

Preguntas para reflexionar sobre el sermon

— ¢Como la inclusion de forasteros a estos capitulos refleja la universalidad de la gracia de
Dios?

- ¢De qué manera puede la lglesia hoy extender su alcance a los forasteros?

— ¢Como estos capitulos desafian los limites tradicionales y las zonas de confort?

- ¢Qué lecciones podemos aprender de la obediencia de Felipe y Pedro?

— ¢Como el Espiritu Santo altera las normas culturales?

— ¢Cuales son las formas en que el Espiritu Santo le llama a ampliar sus propios limites?

SEMANA 4: VIDAS CAMBIADAS: HISTORIAS DE TRANSFORMACION

U
U

Escritura: Hechos 9:1-19, Hechos 10:9-16

Enfoque del sermén: historias de transformacion, como la conversion de Pablo y la vision de

Pedro.

Descripcion: en la cuarta semana de nuestra serie, nos centramos en el poder transformador del

Espiritu Santo en vidas individuales, ejemplificado en historias como la del apdstol Pablo y el

carcelero de Filipos. ;Como podemos apoyar a las personas que buscan renovacion y

transformacion? ;Qué historias de transformacion podemos compartir de nuestras

comunidades?

Sermon de John Wesley: “El nuevo nacimiento”

Conexion teoldgica:

Analice la propia “experiencia Aldersgate” de Wesley y el concepto de “seguridad” en la gracia

transformadora.

Conexion de vida:

;Qué significa experimentar la transformacion? ;Cudales son los testimonios o historias de hoy en

dia donde las personas han sido transformadas por la gracia de Dios?

Preguntas para reflexionar sobre el sermon

— ¢Como las historias de transformacion en Hechos hacen eco de la propia experiencia de
seguridad de John Wesley?

- ¢Donde ve usted la transformacion en su vida o comunidad?

- ¢Qué aspectos de la vida de Pablo y Pedro cambiaron fundamentalmente?

- ¢Como estas transformaciones impactan a quienes los rodean?

- ¢Qué significa ser “transformado” segun el entendimiento wesleyano?

— ¢Hay historias de transformacion en su comunidad que pueda compartir?
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SEMANA 5: UNIDAD EN MEDIO DE LAS TORMENTAS

¢
¢

Escritura: Hechos 15:1-35

Enfoque del sermdn: enfrentar el conflicto interno y lograr la unidad de propdsito, como en el
Concilio de Jerusalén.

Descripcion: al entrar en la quinta semana, abordamos el tema complejo pero esencial de la
unidad en la lglesia. La realidad de la division que se ha vuelto demasiado real en nuestras
vidas nos llama a explorar como la lglesia primitiva sorted los desacuerdos doctrinales y la
diversidad.

Sermon de John Wesley: “Sobre el cisma”

Conexion teoldgica:

Explore la frase de Wesley: “Si tu corazon es como el mio, si amas a Dios y a toda la
humanidad, no te pido mas: Dame tu mano”.

Conexion de vida:

El conflicto es parte de la vida; ni siquiera la Iglesia es inmune a estas realidades. ;Qué tiene
que decir nuestra tradicion sobre la unidad? ;Cdmo creamos espacio para el movimiento del
Espiritu Santo en tiempos de dificultad para que podamos ser guiados hacia la unidad de
espiritu y no hacia la uniformidad de accion?

Preguntas para reflexionar sobre el sermon

— ¢;Como el Concilio de Jerusalén podria reflejar el énfasis de Wesley en la unidad y el amor?
— ¢Donde las iglesias modernas pueden aplicar este principio para resolver conflictos?

— ¢;Como se equilibra la unidad y la diversidad dentro de una comunidad de fe?

- (Qué cosas “no esenciales” tienden a causar division hoy en dia?

— ¢;Como el concepto de unidad cristiana se aplica a los debates de la lglesia contempordnea?
— ¢Cudles son algunas practicas que pueden promover la unidad en la Iglesia?

SEMANA 6: HECHOS CONTINUA: ESCRIBIENDO EL PROXIMO CAPITULO

¢
¢

Escritura: Hechos 28:30-3]1

Enfoque del sermdn: acoger nuestro papel en la narrativa continua de la obra del Espiritu

Santo en el mundo.

Descripcion: en esta penultima semana de nuestra serie, nos centramos en la continuacion del

libro de Hechos mas alld de sus ultimas palabras escritas. La narrativa de la lglesia primitiva

no termina con Hechos 28; se extiende hasta nuestros dias y mas alla. Somos los actores

actuales de este drama divino, llamados a llevar adelante la mision y el ministerio de la Iglesia

primitiva. ;Como percibimos nuestro papel en la historia actual del Espiritu Santo? ;Qué

capitulos estamos escribiendo hoy en nuestras vidas y comunidades?

Sermon de John Wesley: “Perfeccion cristiana”

Conexion teoldgica:

Reflexionando sobre el sermon de John Wesley “Perfeccion cristiana’, examinamos el concepto

de crecimiento espiritual continuo y nuestro papel en la historia de fe en curso. Esta semana

exploramos como nosotros, al igual que la lglesia primitiva, estamos llamados a crecer en

gracia y participar activamente en la obra del Espiritu Santo.

Conexion de vida:

;Como nos inspira la narrativa de Hechos a involucrarnos en nuestro contexto actual? ;Como

es vivir como discipulos de la actualidad, escribiendo nuestros propios capitulos en la historia

actual de la Iglesia? Esta semana nos desafia a vernos como participantes activos en el plan de

Dios en desarrollo, viviendo el evangelio de manera tangible y transformadora en nuestro

mundo de hoy.

Preguntas para reflexionar sobre el sermdn

— ¢De qué manera entender Hechos como una historia abierta cambia su vision de su papel en
la lglesia?

— ¢Qué aspectos de la teologia wesleyana resuenan con la nocién de una narrativa cristiana
en continuo desarrollo?




- ¢Como estd experimentando la gracia santificadora de Dios en su vida hoy?

— ¢En qué tipo de actos cree que el Espiritu Santo le esta impulsando a participar en su
comunidad?

—  ¢De qué manera se ve a si mismo como un participante en la historia actual de la Iglesia,

en lugar de simplemente un observador?

- ;Como podemos asociarnos con el Espiritu Santo para escribir el préximo capitulo en
nuestra comunidad?

SEMANA 7: LA HISTORIA CONTINUA: VIVIENDO HECHOS AHORA

En la ultima semana de esta serie de sermones, le animamos a invitar a su congregacion y comunidad
a compartir como la historia de Hechos continda desarrollandose hoy. ;Como podria estructurar su
servicio de adoracion o su sermaon para permitir gue hablen diversas voces?

U
¢

Escritura: Hechos 17:28-32

Enfoque del sermdn: continuar el legado de la Iglesia primitiva al participar activamente en la

obra de Dios en el mundo y nuestras comunidades hoy.

Descripcion: en esta Ultima semana, reflexionamos sobre como la historia de Hechos no es solo

un relato historico, sino una narrativa viva de la que somos parte. A medida que hemos

recorrido el libro de Hechos, hemos visto como el Espiritu Santo se movia de manera poderosa

a través de la Iglesia primitiva. Ahora es su turno. Somos los “actores” actuales de esta historia

continua de fe y accion. Exploramos como el Espiritu Santo esta trabajando activamente en

nuestras vidas y nuestras comunidades hoy, y como podemos unirnos a esta narrativa divina.

Sermon de John Wesley: “El casi cristiano”

Conexion teoldgica:

Esta semana, nos sumergimos en el concepto de ser “cristianos practicos” como lo enfatizo

John Wesley en su sermon “El casi cristiano”. Exploramos como nuestra fe no es solo una

cuestion de creencia, sino también de accion, ya que estamos llamados a vivir el evangelio en

nuestra vida diaria.

Conexion de vida:

;Qué significa ser un acto vivo del Espiritu Santo en el mundo de hoy? ;Cdmo encarnamos las

ensefanzas de Jesucristo en nuestras interacciones diarias, nuestra toma de decisiones y

nuestra respuesta a las necesidades que nos rodean? Esta semana nos desafia a considerar

nuestro papel en la continuacion de la historia de Hechos en el siglo XXI.

Preguntas para reflexionar sobre el sermon:

- ¢Como se ve a si mismo como parte de la historia actual de Hechos?

- ¢De qué maneras puede participar activamente en la obra del Espiritu Santo en su
comunidad?

— ¢Como el llamado de John Wesley al cristianismo practico resuena con su camino de fe
personal?

- ¢Qué acciones especificas puede tomar para vivir su fe mas plenamente?

- ¢Como podemos, como comunidad, encarnar las ensefianzas de Jesus en nuestro contexto
actual?

— Comparta una experiencia reciente en la que se haya sentido guiado por el Espiritu Santo a
actuar o marcar una diferencia.

Al concluir esta serie, recordemos que el libro de Hechos no termina en el capitulo 28; continta con
cada uno de nosotros. Estamos invitados a ser coautores con el Espiritu Santo al escribir esta
narrativa continua de fe, esperanza y amor. Acojamos este llamado con valentia y alegria, sabiendo
que nuestras historias son una parte integral de la gran historia de Dios.
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